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 :المظخخلص

فالاوؿان  ⸲ً الاوؿان إجتهض الفلاؾفة والعلماء مىظ قضًم الأػو الي ثقضًم ثصىعات عً ثنىٍ    

ات  فأربخد  ⸲هظام ػاقة مفحىح صائم الحباصو مع الؼاقات المحُؼه به علي جمُع المؿحىٍ

الضعاؾات العلمُة أن ػاقة الاجؿام ثؤرغ وثحأرغ بما خىلها مما ًؤصي الي الحارير علي أصاء 

اصه أو هقص ػاق ة الاوؿان وكفائحه صازل الحيزات كما ًؤرغ علي صححه مً زلاو ػٍ  ⸲حه الحُىٍ

فحؤرغ الحيزات الضازلُة بشنل كبير على صحة الإوؿان الفؿُىلىجُة والؿُنىلىجُة بل ًمحض 

خُث ًدحىي الحيز الضازلى على المثير مً  ⸲ثأريرها إلى قضعتها على جشمُل ػاقحه الضازلُة 

 الؼاقات الاًجابُة والؿلبُة المغئُة والؼير مغئُة المعغوفة والؼير معغوفة  .
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أصي الحؼىع العلمى والحمىىلىجى إلى اهخشاع العضًض مً الأجهؼه والحقىُات الحضًثه التىى وقض    

ىا إخىضاذ زلىل اىى الىظىام علىي ًيحج عنها ما ًىؤرغ بالؿىل   صىحة الإوؿىان الؿىُنىلىجُة عىً ػغٍ

الؼىىا ى المحىىُؽ بىىه فأسىىبذ الإوؿىىان ٌعىىِش اىىى بِقىىات ميىىحىهه بؼاقىىات ؾىىلبُه ثىىؤرغ علىىى صىىححه 

ي مدُؼه البُئي وبالحالى أسبدد الحيزات الضازلُه ػير قىاصعه بشىنل كبيىر علىي ثدقُىا واثؼاهه ا

ه .  خاجات الإوؿان بضازلها ختي وإن ثىفغت أؾباب الغاخه الظاهغٍ

ًظهىىىىىىغ صوع علىىىىىىم الؼاقىىىىىىة اىىىىىىي وطىىىىىىع مى  ُىىىىىة ومعىىىىىىاًير لعملُىىىىىىات الحصىىىىىىمُم  وبىىىىىىاء علىىىىىىي طلىىىىىىه        

الفغاػىىات ممىا ٌؿىىاعض علىي أصاء الىكىىائ  بمفائىىة  الىضازلي والتىىي ثظىمً الغاخىىة لمؿىحسضم  ثلىىه

فُقىم صوع  ⸲وفاعلُة اعحماصا علي ان عىاسغ ومنىهات الفغاغ الضازلي ثؤرغ علي ػاقة الاوؿان 

علىىىم الؼاقىىىة اىىىي اعىىاصس الاثىىىؼان الؿىىىُنىلىجي للاوؿىىان اىىىي مدُؼىىىه البُئىىي وبالحىىىالي ثؼىىىىع عملُىىىات 

 الحصمُم الضازلي .
 

 الهلماث المفخاحيت :

عملُات الحصمُم الضازلي  –Energy Sciencesعلىم الؼاقة  – Psychologyم الؿُنىلىجي عل

Interior Design Processes . 
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 جمهيد : 

ٌؿىىىىني الإوؿىىىىان مىىىىىظ  ي الؿىىىىىين أن ًحعىىىىغي علىىىىى هفؿىىىىه وعلىىىىى جىاهىىىى  ؾىىىىلىكه ووشىىىىىاػه     

مىع لىل هىظه المحىاولات إلا وػبُعة عملُاثىه ال ؿىمُة بىجىه عىام والؿىُنىلىجُة بىجىه زىا    و 

أهه لم ًحىسل الى معغفة محناملة عً هفؿه ) طاثه( على الغػم مً لل ماخققه العلىم مىً ثؼىىع 

مخشىى  قىىضعه   اىىى  وثمىىلىجُىىا   فهىىى مىىا ػاو ٌؿىىير علىىى الىىضعب لعلىىه ًصىىل الىىى كشىى  زباًىىاه وٍ

                                                              .                             (  ٠   ⸲ ٧١٠٢ ⸲)عبض القىي .    زلقه

ًحىىىأرغ النىىىائً الئىىىى ببِقحىىىه ومدُؼىىىه الىىىظي ًحعىىىاٌش فُىىىه   خُىىىث ٌؿىىىنى ل حصىىىىو علىىىى الحىىىض     

ة   إلا أن الإوؿىىان  الأصوى  الىظي ًظىىمً لىه البقىىاء والإؾىحمغاع اىى الحُىىاس كحىأمين خاجاثىىه الظىغوعٍ

علىىى ؾىىائغ النائىىىات بداجىىات وعػبىىات ثفىىىت بمثيىىر خاجىىات النائىىىات  -ؾىىبداهه وجعىىالى -ميىىزه   

الأزىىىىغي   الأمىىىىغ الىىىىظي ًجعىىىىل الإوؿىىىىان ٌؿىىىىنى لحدقُىىىىا ػمىخاثىىىىه وأهضافىىىىه مدىىىىاولا بلىىىىىغ أفظىىىىل 

مؿىىحىي مىىً المعِشىىة اىىى بُاحىىه   كمىىا أن عػبىىات الإوؿىىان لا ثقىى  عىىىض خىىض معىىين بىىل جؿىىحمغ معىىه 

خىىات اىىى مىىتى مُىىاصًً الحُىىاس  ىىى ػاًىىة مىىً ػاًىىات ػىىىاو فاىىرات خُاثىىه   فالحقىىضم وثدقُىىا الىجا

 .(  ٠٢   ⸲ ٧١٠٢ ⸲)خؿين  الإوؿان
 أهميت البحث : 

ثممىىىىىىً أهمُىىىىىىة البدىىىىىىث اىىىىىىي اعثباػىىىىىىه بمعال ىىىىىىة مشىىىىىىنلة واقعُىىىىىىة و ىىىىىىي ثدقُىىىىىىا جىىىىىىىصس الحُىىىىىىاه     

الاوؿاهُة والتي مً أهم عوافضها الغاخة والاثىؼان الؿىُنىلىجي للاوؿىان وطلىه مىً زىلاو صعاؾىة 

الؿُنىلىجي لعلىم الؼاقة والاركيز علي أهمُة طله المفهىم وعلاقحىه بعملُىات الحصىمُم  الحأرير

 الضازلي لحدؿين العلاقة بين ؾُنىلىجُة الاوؿان ومدُؼه البُئي .

 مشهلت البحث :

ىىىىة طات بعىىىىض منه ىىىىي ًأسىىىىل أفنىىىىاع الغاخىىىىة      غٍ ىىىىة ثؼىٍ اخحُىىىام عملُىىىىات الحصىىىىمُم الىىىىضازلي لغٍ 

 .مً زلاو علىم الؼاقة لاوؿان اي مدُؼه البُئي والاثؼان الؿُنىلىجي ل

 هدف البحث :

 مما ؾبا ثىطُده اي مشنلة البدث فان البدث حهضي الي :

ثدقُىا العلاقىىة الحىافقُىة بىىين علىىم الؼاقىىة وعملُىىات الحصىمُم الىىضازلي التىي جؿىىخىض علىىي          

 خُاثه اي مدُؼه البُئي .ثدقُا معاًير الغاخة والاثؼان الؿُنىلىجي للاوؿان لحدقُا جىصس 
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 فسطيت البحث :

 ًفارض البدث أن :

ىىىة جؿىىىخىض علىىىي ثدقُىىىا الاثىىىؼان الؿىىىُنىلىجي للاوؿىىىان اىىىي  غ عملُىىىات الحصىىىمُم الىىىضازلي بغٍ  ثؼىىىىٍ

مدُؼىىىىىه البُئىىىىىي مىىىىىً زىىىىىلاو صعاؾىىىىىة علىىىىىىم الؼاقىىىىىة وثأريرهىىىىىا الؿىىىىىُنىلىجي علىىىىىي الاوؿىىىىىان والفىىىىىغاغ 

اء الفعلي للاوؿان واخارام كُاهه وثقىضًغه وثىىفير الضازلي  فان طله ًىعمـ علي عفع كفائه الأص

ة والغوخُة له .  بِقة عمل صافعة للاهجاػ مع ثدؿين الحالة المؼاجُة والمحعة الحؿُة والفمغٍ
 مجاى البحث :

 ثىكُ  علىم الؼاقة اي عملُات الحصمُم الضازلي لحدقُا الاثؼان الؿُنىلىجي للاوؿان .

 مىهج البحث :

 دثُة علي :جعحمض الضعاؾة الب

ً قاعىىضس بُاهىىات ًممىىً  - المىىى الا الاؾىىحقغا   : مىىً زىىلاو المحىى  والمغاجىىع والغؾىىائل العلمُىىة لحنىىىٍ

 مً زلالها ثدقُا أهضاي الضعاؾة البدثُة .

المى الا الىسف  الحدلُلي :  مىً زىلاو وسى  لمفهىىم علىىم الؼاقىة وعملُىات الحصىمُم الىضازلي  -

 علىم الؼاقة . مع ثدلُل العىاسغ الحصمُمُة مً مىظىع 

 الدزاطاث الظابقت :

اللؼىة الؿىىُنىلىجُة  للحصىمُم المىضعل صازىىل  ( . "٧١٠٢فىاًؼس   أخمىىض ووزىغون . ) ⸲الىضلاو  -1

ة الأعصهُىة . الم لىىض بدىث ميشىىىع بمجلىة العلىىم الاوؿىاهُة والاجحماعُىىة . ال امعىالحيىز الفغايىي ". 

ل حيىىىز الىىىضازلى بىىىين الأصاء الىىىىكُف  والظاثُىىىة  ًخىىىىاوو البدىىىث المىظىمىىىة الاصعاكُىىىة ⸲ ٧. م حىىىا  ٣٤

الاوؿاهُة مً زلاو رلارة مداوع أؾاؾىُة .. أولا: الحيىز الىضازلى كمىظىمىة إصعاكُىة إوؿىاهُة مىً 

خُىث البعىىض الاصعالىى  للحصىىمُم والعىامىىل الاوؿىىاهُة الحاكمىىة علىىى أصعال الحيىىز   راهُىىا : المىىؤرغات 

ىىة صازىىل ا رالثىىا: الاصعال الحىىىمى كمعال ىىة ثصىىمُمُة صازىىل  ⸲لحيىىز الاوؿىىاهُة والبُاُىىة لىىأصاس فمغٍ

 الحيز الفغايى .

" الحقىُىىىات الحضًثىىىة اىىىي الحصىىىمُم الىىىضازلي باؾىىىحسضام ( . ٧١٠٣لبنىىىي مىىىاكغ. )  ⸲عبىىىض الفحىىىاح  -2

صكحىعاه . قؿم الحصىمُم الىضازلي والأرىاذ. للُىة الؼاقة اي المغاكؼ الاؾخشفائُة بمصغ" . عؾالة 

ًخىاوو البدث صعاؾة ال ىاه  المحعلقة بالحصمُم الضازلي  ⸲جامعة خلىان  الفىىن الحؼبُقُة .
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لاماكً الاؾخشفاء مً مىظىع علىم الؼاقة والىسىىو الىي مى  ُىة اىي ثصىمُم مغاكىؼ الاؾخشىفاء 

الىفؿىىىُة والةىىىحُة مىىىع ثىىىىفير جاهىىى  الامىىىان والحماًىىىة لهىىىم مىىىً زىىىلاو الؼىىىغت الم حلفىىىة لصىىىُاػة 

 لي .عىاسغ ومفغصات الحصمُم الضاز

. " الؼاقىىىىىىىىة كمفىىىىىىىىغصس اصائُىىىىىىىىة وثىكُفهىىىىىىىىا اىىىىىىىىي ( ٧١٠٢مىحهىىىىىىىىي. )أػؿىىىىىىىىؼـ  ⸲عبىىىىىىىىض الى ىىىىىىىىي خؿىىىىىىىىً  -3

بدىىث ميشىىىع بمجلىىة الفىىىىن والاصب وعلىىىم الاوؿىىاهُات والاجحمىىا  . معهىىض  الحصىىمُم الىىضازلي" .

ًخىاوو البدث فلؿفة ػاقة  ⸲ ٣٠العضص الفىىن الحؼبُقُة . ال امعة الحقىُة الىؾؼ  . بؼضاص . 

ىىىىاصس الؼاقىىىىة اىىىىي المنىىىىان المنىىىىا ة لؼٍ ن وثاريرهىىىىا علىىىىي الاوؿىىىىان مىىىىع صعاؾىىىىة ثىكُىىىى  العىاسىىىىغ البصىىىىغٍ

 وصعاؾة الاصعال البصغي لعىاسغ الحصمُم الضازلي .

 الاطاز الىظسي للبحث :

 : Psycologyاولا : علم الظينىلىجي )علم الىفع( 

ىى  واخىىض  لعلىىم الىىىفـ      لىىل البىىاخثين وطلىىه  ًجمىىع علُىىه Psycologyلا ًىجىىض ختىىى  ن جعغٍ

ذ   فقىض جعىغض  لأهه لان فغ  مً فغو  الفلؿفة ًضعؽ مىطىعات أكثرهىا طو ػىابع فلؿىف  سىغٍ

أرىىىىىاء همىىىىىه وثؼىىىىىعه لمىىىىؤرغات عضًىىىىضس مىىىىً العلىىىىىم الؼبُعُىىىىة علىىىىي إزحلافهىىىىا جعلىىىىد علمىىىىاء الىىىىىفـ 

لهىىىىىىىىا  علىىىىىىىىم "خُىىىىىىىىث ٌعح ىىىىىىىىر  ⸲ًسحلفىىىىىىىىىن اىىىىىىىىي وجهىىىىىىىىات هظىىىىىىىىغهم الىىىىىىىىي ػبُعىىىىىىىىة الظىىىىىىىىاهغس الىفؿىىىىىىىىُة وثأوٍ

وؿىىىىاهُة واعثباػهىىىىا بالبِقىىىىة وؿىىىىاهُة التىىىىي تهىىىىحم بضعاؾىىىىة الىىىىىىا ي الإأخىىىىض العلىىىىىم الإ "ُنىلىجيالؿىىىى

 .ال اعجُة 

 : مفهىم علم الظينىلىجي ◌

فهىىىىى الضعاؾىىىة العلمُىىىىة للعقىىىل والؿىىىىلىل  ⸲ًحعامىىىل " علىىىم الؿىىىىُنىلىجي" مىىىع المىىىىاصس والؼاقىىىة     

ؿىىىحسضم علمىىىاء الىىىىفـ المىىىى الا العلمىىىي لاكخؿىىىاب المعغفىىىة   Psychologyث  ثحنىىىىن للمىىىه " خُىىى ⸲وَ

ة مً مقؼعىين لهمىا أسىل ًىهىاو    المقؼىع الأوو"  " و ىي  Psyche")علم الىفـ( اي اللؼة الإهجليزً

" جشىىىير الىىىي العلىىىم أو البدىىىث الىىىظي لىىىه أسىىىىو   Logosجشىىير الىىىي الحُىىىاه أو الىىىغوح   المقؼىىىع الثىىىاو  "

خُىىث لىىظي ًىىضعؽ الظىىىاهغ الىفؿىىُة العلىىم ا  فهىىى  (Hayes, G. 2023 , p 6  )  مى  ُىىة علمُىىة 

 ثىقؿم هظه الظىاهغ الي :

العملُات العقلُة المعغفُة مثىل : العملُىات العقلُىة الطؿىُؼة لاسخؿىاؽ   العملُىات العقلُىة • 

ىىىىىالاصعال والىىىىىىظاكغس والىىىىىىحعلم بالاطىىىىىىافة الىىىىىىي خىىىىىىالات وؾىىىىىىمات الي صىىىىىىُة والتىىىىىىي جشىىىىىىمل  المعقىىىىىىضس لى

 الاهفعالات والمُىو .
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صلىىىىة بىىىىين الاثصىىىىاو والؿىىىىلىل الاوؿىىىىاو  مىىىىً جهىىىىه والعملُىىىىات العقلُىىىىة مىىىىً جهىىىىه العلاقىىىىات المحبا• 

 آزغي .                

"علىىىىم الؿىىىىُنىلىجي" هىىىىى الضعاؾىىىىة العلمُىىىىة للؿىىىىلىل الاوؿىىىىاو  وثىافقىىىىه مىىىىع فالهىىىىضي العىىىىام و     

 & ,.Freedheim, D. K  فالؿىلىل هىى الاوشىؼة الم حلفىة التىي ثصىضع عىً الإوؿىان المحىُؽ البُئىي 

Weiner, I. B. 2021 , p 23). ) 

فعلم الىفع لا يدزض " الىفع " لما قد يفهم مً ملمه " علم الىفع " بل يدزض الإوظان 

لهل ، لشخصيت مسلبت ، ليشاط هفس ي معقد جخظافس فيه عملياث ووظائف ومؤزساث 

 مخعددة .

فناهىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىد العمىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىاعس     

الؿىىىىىىىىىىىىىىىُنىلىجُة أخىىىىىىىىىىىىىىىض أهىىىىىىىىىىىىىىىم 

الأفنىىىىىىىاع التىىىىىىىي هىىىىىىىاصت بظىىىىىىىغوعس 

ة العمىىىىىىىىىىاعس للاخحُاجىىىىىىىىىىات ثلبُىىىىىىىىىى

الاوؿاهُة والىفؿُة وثىافقها 

مىىىىع عىىىىاصات وثقالُىىىىض الاوؿىىىىان 

واعثباػىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىه بالؼبُعىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىة 

والاؾىىىىىىىىىىىىىىىىىىىحفاصس مىىىىىىىىىىىىىىىىىىىً العلىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىم 

 والحمىىلىجُا الحضًثة .

 )اعداد الباحثه( (  يىضح المىطىعاث السئيظيت التي يدىاولها علم الظينىلىجي .١مخطط )

 : Psychology Balanceالاجصان الظينىلىجي 

" عملُىىىىىىىة ثدحىىىىىىىىي بىىىىىىىضازلها مجمىعىىىىىىىة مىىىىىىً الىؾىىىىىىىائل والؼىىىىىىىغت التىىىىىىىي ًىىىىىىىحم  Balance" الإثىىىىىىؼان     

و ىىىي  Equilibrium " اجغا هىىا للىسىىىو الىىي خالىىىة مىىً الحىافىىا والملائمىىىة ثىىض ي " خالىىة الحىىىاػن 

ة .  عملُة لا جهائُة اي خقُقتها الىظغٍ

م والىىحلاخم الىفىىىمي بِىىىه وبىىين هفؿىىه علىىي الاوؿىىان أن ٌعىىِش اىىي خالىىة مىىً الحىىىاػن والحىىىا             

وبىىين البِقىىة الاجحماعُىىىة التىىي ٌعىىىِش ف هىىا   فمصىىىؼ ى " الحىىىاػن " ٌعنىىىى أن ًنىىىن هىىىىال  ىىميء مىىىً 
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ة وبىىىين جىاهىىى    صىىىُة الاوؿىىىان    الهاعمىهُىىىة والحىاؾىىىا بىىىين وكىىىائ  ومنىهىىىات الىىىىفـ الطشىىىغٍ

 ( . ٧١٠٢ ⸲) قلاوون ه هظا الحىاؾا والحىافا ٌؿمي بالاثؼان الضازلي بين الاوؿان وهفؿ

(  يىضح مؤشساث جحقيق الاجصان الظينىلىجي للاوظان وذلو وفقا للدلخىز ٢مخطط )

 )اعداد الباحثه(.  يظسي عبدالمحظً، أطخاذ الطب الىفس ي حامعت القاهسة

 ) مً عىاصس جحقيق الاجصان الظينىلىجي للاوظان( :  Quality Of Lifeحىدة الحياه 

مىىىىً الأهىىىىضاي الغئِؿىىىىُة للاوؿىىىىان لحدقُىىىىا الاثىىىىؼان  Quality of Lifeحُىىىىاه جعح ىىىر جىىىىىصس ال      

فالهىىىىضي الؿىىىىُنىلىجى   فحعح ىىىىر" جىىىىىصس الحُىىىىاه الاوؿىىىىاهُة " وؾىىىىُلة ولِؿىىىىد جهاًىىىىة اىىىىي خىىىىض طاتهىىىىا 

 Mohamed Abdul)النهىىىا   منهىىىا هىىىى ثدقُىىىا الغطىىىا والؿىىىعاصس والغاخىىىة الؿىىىُنىلىجُة للاوؿىىىان 

Mohit , 2014)   الحُىاه الاوؿىاهُة مىً زىلاو ثىىافغ قىضعات الاوؿىان ومهاعاثىه خُىث ثحدقىا جىىصس

وامناهُاثىىه التىىي ثجعلىىه ًدُىىا خُىىاه جُىىضس ومىىً زىىلاو قضعثىىه علىىي الحعامىىل مىىع مشىىالل الحُىىاه الىىي 

جاه  القضعات ال اسه بالمحُؽ البُئي مً خىلىه ؾىىاء لاهىد بِقىة ػبُعُىة مىً زىلاو الحمُُى  

ة مبيُىىة مىىً زىىلاو الحسؼىىُؽ ال ُىىض   كمىىا ثحدقىىا اًظىىا والحفاعىىل معهىىا و خماًتهىىا وػيرهىىا أو بِقىى

 .(Susniene, D., & Jurkauskas, A., 2009)مً العلاقات الاجحماعُة ال ُضس والمؿاواه والقُم 

ممىىىىا ؾىىىىبا طكىىىىىغه ًممىىىىً القىىىىىو أن جىىىىىىصه الحُىىىىاه هىىىىى مفهىىىىىىم ًحظىىىىمً الاخؿىىىىاؽ بالؿىىىىىعاصس و     

ي منىىىىن أؾا ىىىمي ل ىىىىصس الحُىىىاه(  ومىىىىعىع والغطىىىا عىىىً الحُىىىاه وامىىىبا  الحاجىىىات والغػبىىىات ) و ىىى

الاوؿىىىان بالةىىىحة الىفؿىىىُة وال ؿىىىمُة وثىػُىىىض العلاقىىىات الاجحماعُىىىة الاًجابُىىىة وبالحىىىالي ثقُىىىُم 

الاوؿان لحُاثه علي أجها ثحص  بالاثؼان بين الشعىع الظاج  بالغطا والؿعاصس وثىافغ ال ضمات 

 المقضمة له و الظغوي البُاُة المحُؼة به .

 :Energy Sciencesىم الطاقت زاهيا : عل

ولمً ازحلى   ⸲ٌعح ر مفهىم " علىم الؼاقة " مً المفاهُم القضًمة التي أصعكها الاوؿان الأوو     

وثؤكىض العلىىىم الحضًثىة ان لىل مىىا هىى مىجىىص اىىي  ⸲مفهىمهىا مىً ػمىً لأزىىغ ومىً خظىاعس الىىي آزىغي 
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عىىىىِش الاوؿىىىىان اىىىىي وجىىىىىص هىىىىظه الؼاقىىىىات  هىىىىظا النىىىىىن عبىىىىاعس عىىىىً ػاقىىىىة ثحسىىىىظ امىىىىناو مسحلفىىىىة وَ

حىىىىأرغ  هىىىىا  فىىىىالنىن هىىىىى المصىىىىضع الأوو الىىىىظي امىىىىحقد مىىىىىه الحظىىىىاعات الم حلفىىىىة  ⸲ًحفاعىىىىل معهىىىىا وٍ

اتهىىىىا وقىاعىىىىضها  ىًىىىضس للقُىىىىىاؽ  ⸲هظغٍ ولمىىىىىً اىىىىي العصىىىىىغ الحىىىىضًث ومىىىىىع ابحنىىىىاع أصوات وأؾىىىىىالُ  جض

 .(  ٠٢٢   ⸲ ٧١٧٠ ⸲ بغکات, ص) .  كهغت أبعاص مسحلفة للؼاقة لم ثمً مضعكة مً قبل

 حعسيف علىم الطاقت :

 هناك عدة تعريفات لهذا العلم منها :
 التىىىىي المقىىىىضعس اجهىىىىا كمىىىىا ⸲القىىىىضعس التىىىىي ثملمهىىىىا المىىىىاصس لاعؼىىىىاء قىىىىىه قىىىىاصعس علىىىىي اهجىىىىاػ عمىىىىل معىىىىين • 

 مىىىً الا ٌعىىىغي لا الىىىظي الم ىىىغص المُىىىان فهىىىي ⸲ زىىىاعجي وشىىىاغ أو الفاعلُىىىة لاهحىىىام مىىىا هظىىىام ًمحلمهىىىا

 (( Yasar Demirel, 2012, p 27.  ثدىلاثه زلاو

 .فهي القىي المحغكة والفاعلة والمؤرغس اي الماصس  ⸲القضعس علي اخضاذ فعل أو ثأرير • 

 (.٤  ⸲ ٧١٠١ ⸲)عمضي 

 حعسيف " الطاقت في مفهىم الخصميم الداخلي " :◌ 

 ي علم ًقىم علي صعاؾة ال اهى  الؿىُنىلىجي لمؿىحسضم  الحيىزات الضازلُىة لحدقُىا الاثىؼان • 

ة للمنىىىىان . )والاع  عبىىىىض الى ىىىىي ثُىىىاح الىفىىىىىمي للاوؿىىىىان خُىىىىث جعحمىىىىض علىىىىي ال ىاهىىىى  الماصًىىىىة والبصىىىىغٍ

  ( ٧٢٤   ⸲٧١٠٢ ⸲خؿً 

(  يىضح جصييف أهىاع الطاقت  ) اعداد الباحثت(٣مخطط )  
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مً هىا ًممً صوع علىم الؼاقه اى وطع مى  ُه ومعاًير جضًضه لعملُات الحصمُم الضازلى     

(  ثظمً الغاخه لمؿحسضم  الفغاغ  وجؿاعض على آصاء الىكائ  بمفاءس )ؾِحم مغخها فُما بعض

وفاعلُه إعحماصا على المفهىم ال ضًض القائم على أن عىاسغ الفغاغ الضازلى ثؤرغ على الؼاقه 

ات الحضًثه جؿحؼُع إعاصس الحىاػن اى الؼاقة الضازلُه  ه للإوؿان وأن العلىم والىظغٍ الحُىٍ

و الي الاثؼان الؿُنىلىجي للاوؿان اي مدُؼه البُئي ومً رم ثؼىع ل حيزات الفغاػُه للىسى 

 عملُات الحصمُم الضازلي اعحماصا علي ثؼبُا علىم الؼاقة الم حلفة . )الباخثه(

علىىىم الؼاقىىىة بؼبُعحىىىه هىىىى العلىىىم الىخُىىىض الىىىظي ًصىىىىع مىىىبمة مىىىً الاىىىرابؽ بىىىين المىىىاصس والىىىغوح      

عؼى  مىؼقُىة للمثيى ر مىً الأمىُاء المىجىىصس بشىنل ًىىم  وهحىأرغ  هىا صون أن والحُاس الُىمُة بىل وَ

ة الحُىىاس    ⸲ثىخبىه لهىا ولؿىىط  وجىصهىا  فالؼاقىىة  ىي وؾىىُلة مىجىىصس اىي النىىىن مىً أجىىل اؾىحمغاعٍ

ىة أو ػيرهىا فهىي اؾىحلزاي لهىظه الؼاقىة  فنل خغكة ًقىم  ها الإوؿان ؾىاء لاهد عظىلُة أو فمغٍ

ض بالؼاقة ًج  أن ثن  ىن مؿحمغس وصحُدة ختى جؿحمغ خُاه الاوؿان .  لظا فعملُة الازوٍ

 ⸲ًحأرغ الاثؼان الحُىي للاوؿان بالمىجات المىجىصس بالمحُؽ البُئي ؾىاء بالؿىل  أو الاًجىاب     

ىىىىة أخىىىىض أهىىىىم العىامىىىىل التىىىىي ثىىىىؤرغ علىىىىى الإوؿىىىىان واثؼاهىىىىه الحُىىىىىي صازىىىىل مدُؼىىىىه ف الؼاقىىىىة الحُىٍ

  .post.html-com/2022/10/bloghttps://www.archdiwanya(  ٢٢٠٢ ⸲عادل ). البُئي

 : Biogeometryعلم البيىحيىمتري )علم الهىدطت الحيىيت( 

 )مً العلىم الحديثت التي حعاملذ مع الطاقت الحيىيت لجظم الاوظان( 

ىىىىىىة حهىىىىىىحم " علىىىىىىم البىىىىىىاًىجُىماري " بضعاؾىىىىىىة ثىىىىىىأ     رير الأمىىىىىىناو الهىضؾىىىىىىُة علىىىىىىي العملُىىىىىىات الحُىٍ

ىىىىىة Bioًحنىىىىىىن المصىىىىىؼ ى مىىىىىً مقؼعىىىىىين ) ⸲بىىىىىضازل الاوؿىىىىىان   –( وهىىىىىى مىىىىىاًحعلا بالعملُىىىىىات الحُىٍ

(Geometry وهى ماًحعلا بالأمناو والخشمُل )⸲  مً زلاو هىظا العلىم ًممىً الحؼلى  علىي الأرىاع

غهىا الظىاعس لحمىىلىجُىا عصىىغ المعلىمىات مىع الابقىىاء علىي هىظه ا حهىىحم  ⸲لعلىىىم الحمىىلىجُىة وثؼىٍ

الىكُفىىة( مىىع  –الؼاقىىة  –بضعاؾىىة العلاقىىة بىىين رلارىىة عىاسىىغ عئِؿىىُة و ىىي )الشىىنل طلىىه العلىىم 

 (  .٢ - ٢   ⸲٧١٧١ ⸲ ًىؾ ) .اصزاو الحىاػن الحام بين هظه العىاسغ

الهىضؾىة  ٌعح ر " علم البُىجُىماري " علم ممىلي ًغثبؽ بالعضًض مً العلىم الأزغي أهمهىا    

خُىىىىث ًىىىىضعؽ العلاقىىىىات بىىىىين لىىىىل عىاسىىىىغ النىىىىىن والحُىىىىاه الاوؿىىىىاهُة والىسىىىىىو لأفظىىىىل مؿىىىىاعات 

ىىىىىات لاصزىىىىىىاو  للؼاقىىىىىة المحُؼىىىىىىه بىىىىىىا خُىىىىىىث ٌؿىىىىىحسضم ػاقىىىىىىة الأمىىىىىناو والألىىىىىىىان والأسىىىىىىات والحغلى

ات الؼاقىىة  فهىىى العلىىم الىىظي حهىىحم بحىىأرير الأمىىناو والؼواًىىا الهىضؾىىُة  ⸲الحىىىاػن علىىي جمُىىع مؿىىحىٍ

https://www.archdiwanya.com/2022/10/blog-post.html
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ىىىة علىىى ػاقىىى فاالبىىىاًىجُىماري ًفؿىىغ العلاقىىىة الىكُفُىىىة بىىىين الؼاقىىىة والشىىىنل  ⸲ة الاوؿىىىان الحُىٍ

ضان   -٧٢٢   ⸲٧١٠٢ ⸲لاؾىىىحعاصس الحىىىىىاػن والاونىىىى ام بىىىىين البِقىىىىات ال اعجُىىىىة والضازلُىىىىة )ؾىىىىىٍ

٧٢٢  .) 

الحصمُم باؾحسضام أؾـ الخشمُل بالباًىجُىماري مً أهم أؾاؾُات ثىاجض الؼاقة ٌعح ر     

ىىة " مىىنل  ⸲والتىىي ثحعامىىل مىىع لافىىة الؼاقىىات الأزىىغي وثىظمهىىا  الاًجابُىىة وجعح ىىر " الهىضؾىىة الحُىٍ

ىىىؼ الىظىىىام البُىلىىىىجي للاوؿىىىان مىىىً زىىىلاو عفىىىع  ىىىة التىىىي مىىىً مىىىأجها جعؼٍ جضًىىىض مىىىً الهىضؾىىىة المعماعٍ

مؿىحىي جىىىصس الؼاقىة اىىي الحيىزات الضازلُىىة وثقلُىىل الحىأريرات الظىىاعس المححملىة لم ىىالات الؼاقىىة 

الىاثجىىىىىىىىة عىىىىىىىىً عملُىىىىىىىىات الحصىىىىىىىىمُم المعمىىىىىىىىاعي والحصىىىىىىىىمُم الىىىىىىىىضازلي وثصىىىىىىىىمُم الأرىىىىىىىىاذ  الم حلفىىىىىىىىة 

http://www.rexresearch.com/biogeom/biogeom.htm ⸲  خُىىىىىىىىىىىث ٌعح ىىىىىىىىىىىر علىىىىىىىىىىىم الهىضؾىىىىىىىىىىىة

ة هى المغجعُة الهىضؾُة التي ًممً مً زلالها علام مشملات الؼاقة الؿلبُة وهى أخىض  الحُىٍ

الىي الحلىىو المىاؾىبة واؾىحسضامها اىي ثصىمُم الفغاػىات  العلىم التي ًحدقىا مىً زلالهىا الىسىىو 

ىىىىىىة لاخىىىىىىىضاذ الاثىىىىىىىؼان بىىىىىىىين العىاسىىىىىىىغ الحصىىىىىىىمُمُة الم حلفىىىىىىىة لىىىىىىىظله ًممىىىىىىىً ثؼبُىىىىىىىا أؾىىىىىىىـ  المعماعٍ

الخشمُل بعلم الباًىجُىماري اي المغاخل الأولي مً العملُة الحصمُمُة كما ًممً ػغح الحلىىو 

 تي ًقضمها "علم الباًىجُىماري" .لمعال ة المشملات القائمة مً زلاو المعؼُات ال

 : Interior Design Processes زالثا : عملياث الخصميم الداخلي

ىىة اىىىي المقىىام الاوو   خُىىث ٌؿىىىحسضم المصىىمم مىىىا هىىى محىىىىفغ      ان عملُىىة الحصىىمُم عملُىىىة فمغٍ

ىُىة وعملُىىىة بالاطىىىافة الىىىي  ىٍىة وثؼبُقُىىىة وز ىىىرات خُاث مىىً أصوات اىىىي اػىىىاع مىىا ٌعغفىىىه مىىىً علىىىىم هظغ

ىىىه العقلىىي   فِؿىىحسضم لىىل طلىىه لعمىىل ثصىىىع ثصىىمُمي حهىىضي الىىي خىىل مشىىنله      صىىِحه وثنىٍ

فُجمىىىىىع بىىىىىين العلىىىىىم والفىىىىىً اىىىىىي فلؿىىىىىفة محىاػمىىىىىة تهىىىىىضي للغ ىىىىىي بالاوؿىىىىىان عوخىىىىىا وعقىىىىىلا وجؿىىىىىضا   

فحعحمىىض صعجىىة هجىىاح المصىىمم اىىي عملىىه علىىي مىىضي ثدقُقىىه لمىىا ؾىىبا اىىي اػىىاع الامناهُىىات المحاخىىة   

ىة ثيبىع مىً فبما ان الحصمُم عمل ة فىان طلىه ٌؿىحىج  بالظىغوعس أن ثنىىن للمصىمم عٍ  ُة فمغٍ

 ( .                                                                                       ٠٧٢   ⸲ ٧١٠٢ ⸲صعاؾة وافُة وز ره ثنىن   صِحه كمفمغ  ) ًاؾغ علي معبض 

 " :  The Design Processخصميم (حعسيف " العمليت الخصميميت ) عملياث ال

فات لعملُات الحصمُم الضازلي منها :  هىال عضس جعغٍ

خلقىىىة الىسىىىل بىىىين الفمىىىغ والىاقىىىع   بىىىين الحصىىىىع الىىىظهني والمىىىىحج النهىىىا     فهىىىي عملُىىىة مىجهىىىة • 

ىُىىىة  مىظمىىىىة ثبىىىىضأ بفهىىىىم الاخحُاجىىىىات وثيحهىىىىي بصىىىىُاػة البىىىىىاء المل ىىىىي لهىىىىظه الاخحُاجىىىىات   فهىىىىي عمل
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والامان وػيرها بدُىث ثنىىن  –المىفعة  –مً المعاًير والظىابؽ المارابؼة لال ماو  ثسظع لعضص

 ( ( Al-Akkam, A, 2013هظه المعاًير  ي المقُاؽ الاوو لىجاح او فشل أي عملُة ثصمُمُة . 

عملُىىىىة ثىظُمُىىىىة لمنىهىىىىات الحصىىىىمُم وفىىىىا ثىجىىىىه معىىىىين ًدىىىىضصه المصىىىىممىن المشىىىىاعلىن اىىىىي هىىىىظه • 

دىىىىة  العملُىىىة  هىىىىضي زلىىىىا بِقىىىة ها حىىىىة ملبُىىىىة لاخحُاجىىىات الاوؿىىىىان ومدققىىىىة ليؿىىى  جمالُىىىىة مغٍ

ا   فهىىىىىي عملُىىىىىة مىظمىىىىىة جعحمىىىىىض علىىىىىي الحدلُىىىىىل والحقُىىىىىُم وثقىىىىىضًم الازحُىىىىىاعات الحصىىىىىمُمُة  بصىىىىىغٍ

 . (٧١١٢ ⸲والمفاطلة بُنها لحل المشملات )أبى ؾعضه 

  ت الخصميميت(  يىضح آلياث الخصميم التي يؤخر بها في الاعخباز أزىاء العملي٤مخطط )

 ) اعداد الباحثت (

 مساحل العمليت الخصميميت :

 ) اعداد الباحثت (( يىضح خطىاث و مساحل العمليت الخصميميت  ١حدوى )

Bashier, F, 2017 )) 

 وف ها ًحم ثدضًض المشنلة وثصىعها . الخصىز المغخلة الاولي : 

 بُاهات التي ثحعلا بالمشنلة .ًحم ف ها جمع المعلىمات وال الاطخقصاءالمغخلة الثاهُة : 

جحليل المغخلة الثالثة : 

 المعلىماث

ًىىىىىىحم ف هىىىىىىا صعاؾىىىىىىة ػبُعىىىىىىة المشىىىىىىنلة والحلىىىىىىىو المممىىىىىىىة مىىىىىىع البدىىىىىىث 

 والاػلا  علي أعماو المصممين اي معال تهم مشنلة ممارلة .

 ٌعحمض علي ثقضًم البضائل الحصمُمُة الم حلفة. الخصميمالمغخلة الغابعة : 

 العسضامؿة : المغخلة ال 
ًىىىىىىحم ف هىىىىىىا عىىىىىىغض لىىىىىىل الحلىىىىىىىو الحصىىىىىىمُمُة وبىىىىىىضائلها للىسىىىىىىىو الىىىىىىي 

 ثصمُم جها   .

 الاخخبازالمغخلة الؿاصؾة : 

ًىىىىىىىحم اجىىىىىىىىغاء جعىىىىىىىىضًلات مؿىىىىىىىىحمغس علىىىىىىىىي الحلىىىىىىىىىو المممىىىىىىىىىة للمشىىىىىىىىنلة 

باؾحسضام المهاعات وال  رات والاؾـ العلمُة  للىسىىو الىي جهىا   

 الحصمُم .
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 ًحم ف ها اجغاء الحعضًلات والحدؿِىات )ان وجض( . تالمخابعالمغخلة الؿابعة : 

 

 () اعداد الباحثت(  يىضح مساحل عملياث الخصميم لمشسوع جصميم داخلي  ٢حدوى )

Al-Akkam, A, 2013 )) 

 مساحل العمليت الخصميمت للفساػاث الداخليت )الحيزاث الداخليت(

دزاطاث المغخلة الاولي : 

 المىقع

ىمىىىىىات ال اسىىىىىة بىىىىىالمىقع المىىىىىغاص ثصىىىىىمُمه علىىىىىي ًىىىىىحم ف هىىىىىا جمىىىىىع المعل

الىطىىىىىىىع الىىىىىىىغاهً مىىىىىىىع اجىىىىىىىغاء صعاؾىىىىىىىات ال ىىىىىىىضوي الفىُىىىىىىىة للمشىىىىىىىغو  

 وثدضًض المؤرغات الم حلفة علُه لالمىقع والمىار والبِقة المحُؼة .

الخصميم المغخلة الثاهُة : 

 المبدئي

ًىىىحم ثدلُىىىل المميىىىزات والعُىىىىب ال اسىىىة بىىىالمىقع رىىىم البىىىضء اىىىي عمىىىل 

لمبضئُىىىىىىىىىىىة للفمىىىىىىىىىىىغس الحصىىىىىىىىىىىمُمُة وثدضًىىىىىىىىىىىض العلاقىىىىىىىىىىىات الغؾىىىىىىىىىىىىمات ا

ىُىىىىىاو واؾىىىىىىع مىىىىىىً المصىىىىىىمم  الىكُفُىىىىىىة   ثدحىىىىىىام هىىىىىىظه المغخلىىىىىىة الىىىىىىي ز

ل  ىىغوم بحصىىمُم ٌعحمىىض علىىي الاىىرابؽ بىىين العىاسىىغ الم حلفىىة   مىىع 

غ .  وطع بضائل ثصمُمُة علي أن ثنىن قابلة للحعضًل والحؼىٍ

اجخاذ المغخلة الثالثة : 

 القساز

والمقارخات الحصمُمُة وازحُاع البضًل الأمثل  ًحم صعاؾة البضائل

الىىىىىىىىىىظي ًىىىىىىىىىىحلائم مىىىىىىىىىىع المعىىىىىىىىىىاًير الحصىىىىىىىىىىمُمُة وهىىىىىىىىىىضي المشىىىىىىىىىىغو    رىىىىىىىىىىم 

اؾىىىىىحمماو بعىىىىىع ثفاسىىىىىُل المشىىىىىغو  المحعلقىىىىىة بازحُىىىىىاع المعال ىىىىىات 

ة بىىىىىىين العىاسىىىىىىغ  البُاُىىىىىىة والمىازُىىىىىىة مىىىىىىع صعاؾىىىىىىة العلاقىىىىىىات البصىىىىىىغٍ

 وبعظها وعلاقتها بالؼابع العام للبِقة المحُؼة .

السطىماث غخلة الغابعة : الم

 الخىفيريت

وف ها ًحم ثدىو المقارخىات الحصىمُمُة الىي مسؼؼىات جهائُىة قابلىة 

للحىفُظ   خُث ًحم ثدضًض الحفاسُل الضقُقة للحصمُم لامناهُىة 

 ثىفُظه علي أعض الىاقع .
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لىحيت (  يىضح العملياث الخاصت بالخصميم الداخلي وجطىزها حظب احخياحاث وطينى ٥مخطط )

 ) اعداد الباحثت (المظخخدم لخحظين النفائت الخصميميت 

 ) اعداد الباحثت (الاججاهاث المىهجيت لعملياث الخصميم الداخلي (  يىضح 6مخطط )
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 :  ) العملياث الحيىيت للاوظان( زابعا : عىاصس العمليت الخصميميت وازجباطها بعلىم الطاقت

 ن في محيطه البيئيطاقت الشهل وجازيرها علي الاوظا -١

اللؼررررت الترررري يخعامررررل معهررررا أصوات لخشىىىىمُل الؼاقىىىىات الم حلفىىىىة و ىىىىي  حعخبررررر الأشررررهاى الهىدطرررريت

فالشنل له ثأرير كبير على الؼاقة خُىث ثخشىنل الؼاقىة وثحدىغل خؿى   ⸲ المصمم في الخصميم

يىىحج عنهىىا الأمىىناو التىىي ثدحىحهىىا فعىىىض اؾىىحسضام الأمىىناو الم حلفىىة اىىي العملُىىة الحصىىمُمُة فاهىىه ً

فبظله ًظهغ أهمُة معغفة الؼاقة التي ثصضع   ⸲ػاقة والتي بضوعها ثؤرغ علي الاوؿان اي الفغاغ 

فالمحل  ⸲مً الأمناو الهىضؾُة وثأريرها على الاوؿان فأي منل ًسلا مجاو زا  مً الؼاقة 

كمىا  ⸲والأمناو الهىضؾُة ثصىضع امىعاعات معُىىه ثىؤرغ علىي الاوؿىان فؿىُىلىجُا وؾىُنىلىجُا 

ىىة بىىين الشىىنل واللىىىن  فقىىض  ⸲ان لنىل مىىنل هىض ىىمي ثىىغصص ًحىافىىا مىىع لىىىن معىين فهىىىال علاقىىة قىٍ

رطىىد علمُىىىا أن المىجىىىات المىبعثىىة مىىىً الأمىىىناو الهىضؾىىُة المىحظمىىىة ثىىىؤرغ بالاًجىىاب علىىىي الاوؿىىىان 

علىي عمىـ المىجىات المىبعثىة مىً الأمىناو الهىضؾىُة الؼيىر مىحظمىة فهىي  ⸲وجعؼ  ػاقة اًجابُىة 

 د الؼاقة وثنىن طات امعاعات طاعس وؾلبُة علي صحة الاوؿان .جشخ

يعخبررر الشررهل الهسمرري مررً أهررم الأشررهاى الهىدطرريت فهررى شررهل مثررا ي  : الشررهل الهسمرري -

حيرث يعمرل علري  التي جىلد حالت مً الاطرترخاء فري الحيرزاث لاهخاج الطاقت الايجابيت

مغ لم ىىىاو الظبىىىظبات التىىىي ولمىىىً الحعىىىغض المؿىىىح ⸲ اجرررصان الطاقرررت بالفساػررراث الداخليرررت

ثيبعث مً هىظا الشىنل ًنىىن لىه اطىغاع علىي صىحة الاوؿىان ؾىُنىلىجُا لىظله ًفظىل 

فىأهحم  ⸲اؾحسضام الشىنل الهغمى  اىي الفغاػىات التىي لا ًحىاجىض ف هىا الاوؿىان باؾىحمغاع 

ىد علُىه العضًىض مىً الحجىاعب التىي أربخىد أن  العلماء بالهغم الأك ىر بصىفة زاسىة وأجغٍ

بيُىىىة علىىىي همىىؽ الهىىىغم الأك ىىىر والمحىاجىىضه اىىىي هفىىىـ اثجىىاه الشىىىماو وال ىىىىىب الأجؿىىام الم

المؼىاػِىىىىمي ثسلىىىىا هىعىىىا ػامظىىىىا مىىىً الؼاقىىىىة والتىىىي ثىىىىؤرغ علىىىي الاوؿىىىىان ثىىىأريرا لا ًممىىىىً 

لىىىة قىىىض ًىىىأج  بيحىىىائج عمؿىىىُة خُىىىث ًممىىىً أن  ⸲اهنىىىاعه  أمىىىا عىىىىض الحعىىىغض لىىىه لفاىىىرات ػىٍ

الهىىىىغم لىىىىه قىىىىضعس عالُىىىىة علىىىىى  ًدىىىىضذ هقىىىىص اىىىىي أكنىىىى ين أونىىىى ة ال ؿىىىىم  كمىىىىا وجىىىىض ان

ثدىُؽ الأجؿام وهى ما ًؤكض أن ثله الأمناو والؼغي الهغمُة الشنل لىان لهىا صوع اىي 

ين .   عملُة الحدىُؽ عىض القضماء المصغٍ
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(  جىضرررررررح اطررررررررخخدام الشرررررررهل الهسمررررررري فرررررررري ١صرررررررىزة )  

جصرررررررميم الظرررررررقف الرررررررري يعمرررررررل علررررررري اجرررررررصان الطاقرررررررت 

 بالفساػاث الداخليت .

 

 

 

ورُقة الصلة بالظات الاوؿاهُة  حعخبر الأشهاى المىحىيت ائسي والنسوي:الشهل الد -

وحعخبر والحىاجض النىو   فهي زمص الاطخمسازيت للنىن والحياة و الخلىدوالشمىلُة النىهُة 

خُث ثمحله الضائغس القضعس على إسضاع الامعاعات  مً ألثر الأشهاى إجصاها وألثرها حيىيت

ىضؾُة الأزغي فُمثل مغكؼ الضائغس الىقؼة الأكثر أهمُة خُث أكثر مً با ي الأمناو اله

عها اي اثجاه  ثاركؼ فُه الظبظبات الصاصعس أو المؿحقبلة و التي ثقىم الضائغس بيشغها وثىػَ

فُعمل الشنل المغوي علي ثدؿين ػاقة الفغاغ خُث ثيحج ػاقة  ⸲عمىصي على مغكؼها

اما الشنل  ⸲ؾحقباو الظبظبات صازل الفغاػات الضائغس مً المغكؼ الظي ٌعح ر هقؼة اعؾاو وا

المغوي منىن مً مجمىعة صوائغ خُث ثممً ػاقحه اي مغكؼه فُممً اؾحسضام منل المغه 

ففي  ⸲اي عملُات الحصمُم الضازلي مع معال تها بال امات الم حلفة لحدؿين ػاقة الفغاغ 

ىاطبت لاوظياب الطاقت حعخبر الأشهاى المىحىيت والمظخديسة م 1⁎" الفيىج شىي" علم  

أما الأشهاى الحادة  ⸲حىلها فالطاقت جخحسك بشهل دائم ومىخظم خلاى الشهل الدائسي 

 والمدببت والؼير مىخظمت جؤدي ا ي عدم اهخظام طسيان الطاقت .

 

 

                                                           

هىىىى علىىىم قىىىائم علىىىي صعاؾىىىة الاثجاهىىىات ال اسىىىة بالمنىىىان ختىىىي ًحىافىىىا مىىىع مىىىاػلُه  Feng Shuiالفُىىىىج مىىىىي  ⁎

ىة للىسىىىو الىي ثدقُىا علاقىة صىىحُة م بدىث عىً اًجىاص الاثىىؼان بىضازل الفغاػىات المعماعٍ حىافقىة بىين الاوؿىىان وٍ

اح والمُاه وهما عمؼ الحُاه وخغكة الؼاقة اي النىن . ⸲ومدُؼه البُئي   الغٍ
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( جىضررررررررررح اطررررررررررخخدام الأشررررررررررهاى المىحىيررررررررررت فرررررررررري ٢صررررررررررىزة )

الخصرررررررميم والرررررررري يعمرررررررل علررررررري طرررررررسيان الطاقرررررررت بشرررررررهل 

 غ واجصانها مىاطب في الفسا

 

 

 

 

صعجىىىىة عبىىىاعس عىىىىً زؼىىىين محعامىىىىضًً  00: إن المغبىىىىع ًحنىىىىن مىىىىً ػواًىىىا  الشرررهل المسوررررع والمنعرررب -

أمىا الشىنل  ⸲ومحقاػعين اي هقؼة هظه الىقؼة  ىي مغكىؼ امىعا  لأقصىغ وأكثىر الظبىظبات قىىس 

عىه بشىنل مىىحظم مىً  ة رم ًقىم بحىػَ الممع  فُعح ر مؿحىص  لاؾحقباو جمُع الأمعة الأريرً

وممىىىا ًميىىىز الشىىىنل الممعىىى  هىىىى قضعثىىىه علىىىى ثجمُىىىع الؼاقىىىة النىهُىىىة رىىىم  ⸲زىىىلاو الأوجىىىه الؿىىىحة 

إهبعاثهىىىىىىىا بقىىىىىىىضع مخؿىىىىىىىاوي اىىىىىىىي جمُىىىىىىىع الاثجاهىىىىىىىات بىىىىىىىىفـ القىىىىىىىضع وبشىىىىىىىنل مىىىىىىىىحظم اىىىىىىىي زؼىىىىىىىىغ 

وبمررا أن معظررم الفساػرراث الداخليررت منعبررت الشررهل فرران هررره الصوايررا القائمررت  ⸲مؿىىحقُمة 

لرررررلو يفظررررل  ⸲جسليزهررررا ممررررا ينررررىن لرررره ازرررراز طررررلبيت  قررررد جمىررررع حسلررررت الطاقررررت وحعمررررل علرررري

احدار حعديلاث فري الشرهل باطرخخدام المىحىيراث والتري حظرهل مرً عمليرت طرسيان الطاقرت 

 ( ٧١٧٠ ⸲ بغکات, ص).  وجمىع زلىدها في الأزمان

(  جىضح جحىيل الصوايا القائمت الظازة ٣صىزة )

المنعبت ا ي مىحىياث حظمح بظسيان  الفساػاثب

 . الطاقت
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 طاقت اللىن وجازيرها علي الاوظان في محيطه البيئي -٢

ػالبىىا مىىا ٌؿىىحسضم اللىىىن اىىي عملُىىات الحصىىمُم الىىضازلي صون صعاؾىىة علمُىىة وافُىىة لؿىىُنىلىجُة 

الالىان وأؾـ اؾحسضامها أو معغفة صلالاتها وثأريراتهىا الىفؿىُة والىكُفُىة بىالحيزات الضازلُىة 

ات الحصىمُم الحضًثىة اؾىحفاصت مىً الضعاؾىات  المضاعؽ والاثجاهات اي خين أن ة وهظغٍ المعماعٍ

المحقضمىىىىة اىىىىي علىىىىىم ػاقىىىىة الألىىىىىان وثأريراتهىىىىا الؿىىىىُنىلىجُة والفؿىىىىُىلىجُة علىىىىي صىىىىحة الاوؿىىىىان 

ىىىة بجاهىىى  ثأريراتهىىىا الم حلفىىىة  وأكىىىضت علىىىي ال اهىىى  الحىىىىمي المىىىغثبؽ بمعىىىان الألىىىىان وصلالتهىىىا الغمؼٍ

ات الحضًثىة أن اللىىن عبىاعس عىً طىىء مغ ى   ⸲علي ػاقة الاوؿان ومؿحىي وشاػه  أربخد الىظغٍ

وأن لنىىل لىىىىن ػىىىىو مىىىىجي معىىين ًصىىىضع عىىىىه ثىىىغصص زىىا  بىىىه ًسحلىىى  عىىىً بىىا ي الألىىىىان ولىىىه اًظىىىا 

لقىىىىض وجىىىىض أن لنىىىىل مغكىىىىؼ مىىىىً مغاكىىىىؼ  ⸲( ٢ - ٠   ⸲ ٧١٠٢ ⸲لبِىىىى  ثىىىىأرير مسحلىىىى  علىىىىي الاوؿىىىىان ) 

أن حظرررخخدم لاحررردار الخرررىاشن فررري  فررراالىان يمنرررً ⸲الؼاقىىىة بال ؿىىىم ػاقىىىة هىعُىىىة زاسىىىه بىىىه 

 ⁎" بشررررالسا " كمىىىىا وجىىىىض أن لنىىىىل لىىىىىن مىىىىً الىىىىىان قىىىىىؽ القىىىىؼح اعثبىىىىاغ مسالررررص الطاقررررت بالجظررررم 

معُىة مً ماكغات ال ؿم فبظله ًنىن هىال اعثباغ بين الألىان ال اسة بالحيزات الضازلُة 2

 ومغاكؼ الؼاقة بجؿم الاوؿان . 

ات الؼاقىىىة الؼيىىىر مغئُىىىة لقىىض أربخىىىد الضعاؾىىىات والابدىىىاذ العلمُىىىة  أن اللىىىىن لىىىه ثىىىأرير علىىىي مؿىىىحىٍ

ات ػيىىىر ملمىؾىىىة  فلنىىىل لىىىىن مىىىً الألىىىىان  ⸲المنىهىىىة للاوؿىىىان أي أن اللىىىىن ًمحىىىض ثىىىأريره الىىىي مؿىىىحىٍ

 المىجىصس اي النىن طبظبة زاسة ثسحل  اي لىجها وقىتها عً لىن آزغ .

قخررره ببررراري عىاصرررس الفرررساغ يظهرررس جرررازير طاقرررت اللرررىن علررري الفساػررراث الداخليرررت مرررً خرررلاى علا    

بحيررث أن مررل عىصررس يررؤزس فرري الأخررس لخحقيررق الاجررصان لالشىىنل وال امىىة والاطىىاءس وػيرهىىا  الأخررسي 

فاؾىىىىحسضام  ⸲وجعىىىىل ػاقىىىىة الألىىىىىان اًجابُىىىىة  فهررررل ملهررررا لهررررا دوز لبيررررر فرررري معالجررررت طاقررررت الفررررساغ

أن اللىىىىن ًممىىىىه الأمىىناو وال ؼىىىىغ ًؤكىىض علىىىي وجىىىص اللىىىىن وثىىأريره اىىىي الحيىىزان الضازلُىىىة خُىىث 

 معال ة الؼاقة الؿلبُة الىاثجة مً الأمناو الم حلفة . 

Ćurĉić, A., Kekovic, A., Ranđelović, D., & Momcilovic-Petronijevic,, 2019 )) 

 

                                                           

مفهىم هابع مىً الثقافىة الهىضًىة خُىث ٌع ىر هظىام الشىاكغات عىً مغاكىؼ الؼاقىة الغئِؿىُة اىي  Chakraالشاكغا  ⁎

م الشىىىاكغا مىىىً ؾىىىبعة مىىىاكغات ًحنىىىىن هظىىىا ⸲جؿىىىم الاوؿىىىان والتىىىي ثىىىحدمم اىىىي اثؼاهىىىه الفؿىىىُىلىجي والؿىىىُنىلىجي 

 أؾاؾُة مىجىصس اي س  عأ مي علي ػىو العمىص الفقغي.
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  (  جىضح جازير طاقت الألىان علي طينىلىحيت الاوظان٤صىزة )

 طاقت الظىء وجازيرها علي الاوظان في محيطه البيئي -٣

حىىىىأرغ  ⸲يحقىىىىل الظىىىىىء كمىجىىىىات مىىىىً الؼاقىىىىة ً - فمىجىىىىات الظىىىىىء لهىىىىا أػىىىىىاو مىجُىىىىة مسحلفىىىىة وٍ

للمىا ػاصت مىضس  ⸲الاوؿان بازحلاي أػىاو المىجات فممُة الظىىء التىي ٌؿىحقبلها ثىؤرغ علُىه 

للما قلد مضس الاطاءس فحقل ػاقة الاوؿان  ⸲الاطاءس للما معغ الاوؿان بالحغكة واليشاغ 

مُىىل الىىي الاؾىىارزاء وقىىض ٌؿىىط  الاعهىىات وال مىىىو خُىىث ًحىىأرغ عقىىل الاوؿىىان بممُىىة الظىىىء  وٍ

 الىاعصس الُه .

فحلعىىى  اطىىىاءس  ثىىىؤرغ الاطىىىاءس الؼبُعُىىىة والصىىىىاعُة علىىىي ػاقىىىة المنىىىان وبالحىىىالي علىىىي الاوؿىىىان -

ىة والؼاقىة اىي الفىغاغ فالظىىء الؼبُنىي لىه قىضعس كبيىرس علىي  ً الحُىٍ ا اي ثنىٍ الشمـ صوعا قىٍ

فؿىىىُة للاوؿىىىان  أمىىىا الاطىىىاءس الصىىىىاعُة لهىىىا ثىىىأرير كبيىىىر اىىىي ثدقُىىىا المغوهىىىة ثدؿىىىين الحالىىىة الى

والؿىىىىىهىلة اىىىىىي أصاء الفاعلُىىىىىات الم حلفىىىىىة اىىىىىي الفىىىىىغاغ الىىىىىضازلي  فلابىىىىىض مىىىىىً الحىافىىىىىا بىىىىىين ػاقىىىىىة 

الاطاءس الؼبُعُة والصىاعُة اي الفغاػات مع ثصىمُم الاطىاءس خؿى  الاخحُاجىات اللاػمىة و 

ىاؾىىىبة ل حصىىىىو علىىىي مىىىضس اطىىىاءس ثدقىىىا اثىىىؼان ؾىىىىُنىلىجي اؾىىىحسضام المصىىىاصع الظىىىىئُة الم

 للاوؿان .

ة للاوؿان - فالأمعة البىفن ُة والفىت  لنل مىجة مً مىجات الظىء وكُفة خُىٍ

حه وثدمُه مً بعع الأمغاض  الأمعة ثدد الحمغاء ثمض  ⸲بىفن ُة ثدافظ علي خُىٍ

لة ال ؿم بالحغاعس التي ًدحاجها ولمنها جعح ر طاعس اطا جعغض الا وؿان لها لفارات ػىٍ

 وبممُات كبيرس .
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 (  جىضح أطىاى مىحاث الظىء المخخلفت حيث يخحلل ا ي الىان الطيف الظبعت .٥صىزة )

https://www.windows2universe.org/physical_science/magnetism/images/visible

_spectrum_waves_big_jpg_image.html 

ىء يؤزس علي الؼدد الداخليت للجظم ويىطع الأوعيت الدمىيت لما أظهسث الخجازب أن الظ    

كما أن وشاغ ال هاػ العص ي الؿمبحاوي ًحأرغ بالظىء المىقىو  ⸲ يخلص الجظم مً الظمىم

ا العين  ات مضس الاطاءس اي الؼبُعة علي مضاع الُىم أو  ⸲الُه عً ػغٍ فالحىى  الؼبُني لمؿحىٍ

 ي خالة مً الحىطُه والاراعس .العام جؿاعض علي بقاء الاوؿان ا

 طاقت الخامت وجازيرها علي الاوظان في محيطه البيئي -٤

جرؤزس علري طاقرت جعح ر ال امات عامىل مهىم مىً عىامىل جشىمُل عىاسىغ البِقىة الضازلُىة خُىث     

لهررا طاقررت جيبعررث ملهررا ؾىىىاء ػبُعُىىة أو سىىىاعُة أو طكُىىة وػيرهىىا  فالخامرراث ⸲ الفررساغ الررداخلي

فأربخىد الضعاؾىات أن هىىال زامىات طات  ⸲ يخخلف جازيرها علي طاقت الفرساغجسدداث ومىحاث 

ػاقىة اًجابُىىة علىىي الفىىغاغ الىىضازلي والتىىي ثدىىافظ علىىي صىىحة الاوؿىىان فؿىىُىلىجُا وؾىىُنىلىجُا 

ىىىض مىىىىً معىىىىضو وشىىىىاػه  كمىىىىا ان هىىىىىال زامىىىات ازىىىىغي طات اهبعارىىىىات طىىىىاعس بةىىىىحة الاوؿىىىىان  ⸲وثؼٍ

ان الؼاقة بدُث ًممً اؾخبضالها بسامات ازغي ص ض مً خغكة ؾغٍ حُة طات ػاقة اًجابُة ثؼٍ

 اي المحُؽ الضازلي. 

https://foyr.com/learn/how-to-choose-materials-and-finishes-for-interior-design-

projects/ 
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 طاقت الىباث والماء وجازيرها علي الاوظان في محيطه البيئي -٥

 طاقت الىباث :

أربخىىد الضعاؾىىات العلمُىىىة أن للىبىىات ثىىأرير كبيىىىر علىىي الفىىغاغ الىىىضازلي فُعمىىل علىىي امحصىىىا   -

وؿبة كبيرس مً الؼىاػات الظىاعس التىي جؿىط  ثلىىذ البِقىة الضازلُىة والتىي قىض ثنىىن هاثجىة عىً 

اؾحسضام زامات لها اهبعارات طاعس علي الاوؿان فُحم الحسلص مً ثلىه الملىرىات الضازلُىة 

يعمرل الىبراث علري جحظرين فبالحىالي  ⸲يرس مىً اؾىحسضام الىباثىات بىضازل الفىغاغ بعض فاره قص

طاقررررت الفررررساغ وبالخررررا ي الحفررررراي علرررري عررررحت الاوظرررران طرررررينىلىحيا مررررع جحقيررررق عمليررررراث 

 .  الخصميم الداخلي بشهل مخىاشن 

ىا ثقلُىل وؿىبة ػىاػ رىاو  أكؿىُض المغبىىن والغػىبىة اىىي بدىظيرف الهرىاء ًقىىم الىبىات   - عىً ػغٍ

 ال ى كما ٌعمل علي ثقلُل صعجة الحغاعس قضع الامنان اي الفغاػات . 

بىىىضازل الفغاػىىات خُىىىث  فالىبررراث هررى زمرررص للحيرراه والىمرررىاىىي فلؿىىفة الفُىىىىج مىىىي الصىىىِىُة   -

ىىىه الؼاقىىىة اىىىي الؼواًىىىا والأعلىىى  ان الؼاقىىىة الاًجابُىىىة وثدغٍ ان وثدؿىىىين ػاقىىىة الفىىىغاغ ٌؿىىىمذ بؿىىىغٍ

 المىجىص  ها العىاسغ الاوشائُة الحاصس لال روػات .  
ىىىىة ًىىىىحم اؾىىىىحسضام الىبىىىىات لحدؿىىىىين ػاقىىىىة الفىىىىغاغ الىىىىضازلي ومىىىىً رىىىىم   - اىىىىي علىىىىم الهىضؾىىىىة الحُىٍ

حررررب الطاقرررت الاوؿىىىان خُىىىث ٌعح ىىىر وؾىىىُلة عبىىىؽ بىىىين الفىىىغاغ الىىىضازلي والبِقىىىة ال اعجُىىىة أي 

فحجعىىىل الاوؿىىىان طىىىمً هىىىظه المىظىمىىىة وبالحىىىالي الحفاعىىىل  داخلالايجابيرررت مرررً الخرررازج ا ررري الررر

  والحىاػم بين أجؼاء النىن .

عىىىىىىىىىىىىىىىىىىىض اؾىىىىىىىىىىىىىىىىىىحسضام الىباثىىىىىىىىىىىىىىىىىىات بىىىىىىىىىىىىىىىىىىالحيزات   -

فلابرررررد مساعررررراه أن لا جنرررررىن مرررررً  الضازلُىىىىىة

 الىىعيررت الترري جحخرراج لميررت لبيرررة مررً المرراء

وطلىىىىىىىه لان الاربىىىىىىىة الؼُيُىىىىىىىة ؾىىىىىىىىي جؿىىىىىىىاعض 

علي همى النائىات الضقُقة التي قىض ثخؿىط  

 اي بعع الامغاض لشاػلي المنان .

 

  (  جىضح اطخخدام طاقت الىباث٦صىزة )                 

 الايجابيت في الفساغ .                                                                                
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الأشجاز علي جىقيت الهىاء والخقليل مً وظبت الملىزاث أما باليؿبة للفغاغ ال اعجى فحعمل   -

ض مً وؿبة الاكن ين اللا  الخازحيت والؼباز ػم للحىفـ . خُث ثمحص جؼء كبير منها وثؼٍ

Sparke, P, 2022 )) 

 طاقت الماء :

 الماء هى المصدز السئيس ي لاعطاء الحياه فهى أمس حيىي لبقاء الهائىاث الحيت

فهىىي جعمىىل المرراء احرردي العىاصررس الهامررت الترري يمنررً ان حؼيررر مررً شررهل وطاقررت المهرران  ٌعح ىىر -

الظىىىىىؼىغ الُىمُىىىىىة علىىىىىي اطىىىىىفاء الاخؿىىىىىاؽ بالةىىىىىحة والحىىىىىىاػم وجعح ىىىىىر ملؼىىىىى  ومهىىىىىضيء مىىىىىً 

بالاطىافة الىي طلىه فىان مىنل جؿىاقؽ المُىاه ألهىىم المثيىر مىً الفىىاهين اىي اعمىالهم واسىبذ المىىاء 

 عىصغ ػزغاي عظىي الظي لان بضاًة الاثجاه الي ثصمُم المباو  الاًنىلىجُة .

حعمرررل علررري جلطيرررف دزحرررت ثىىىؼصاص اهمُىىىة المىىىاء اىىىي الحيىىىزات الضازلُىىىة اىىىي البِقىىىات الحىىىاعس خُىىىث  -

كىىظله اىىي البِقىىات المعحضلىىة فُىىحم اؾىىحسضام المىىاء كعىصىىغ مىىً عىاسىىغ ثصىىمُم  ⸲ زة الجررىحررسا

ىىض عاًىىد( والىىظي كهىىغ المىىاء  المبنىىي ومثىىاو علىىي طلىىه مبنىىي المُىىاه المخؿىىاقؼة للمعمىىاعي )فغاهىىه لىٍ

 فُه كعىصغ جشمُلي .

جىقيرررررت وجبريرررررد الهرررررىاء وجىظررررريم  ان وجىىىىىىص عىصىىىىىغ المىىىىىاء اىىىىىي الفغاػىىىىىات الضازلُىىىىىة ٌؿىىىىىاعض علىىىىىي -

فالمُىىاه المحدغكىىة بصىىفة  ⸲وحعررديل السطىبررت ممررا يجلررب الطاقررت الحيىيررت اليشررطت للاوظرران 

اصس الؼاقة الاًجابُىة ممىا ٌعمىل علىي علىي ثدؿىين الحالىة  عامة لالىافىعات لها أرغ كبير علي ػٍ

 الىفؿُة للاوؿان. 

 ⸲وله قُمة عالُة اي عملُة الاؾخشفاء  الماء مصدز قىي مً المصادز السوحيت للاوظانٌعح ر  -

ا أو ؾىىمعُا او جؿىىضًا لىىه ثىىأريرات  ⸲فلقىض أمىىً الغومىىان بىىالعلام بالمىاء  فىىالاقاراب مىىً المىىاء بصىغٍ

قىىىىم  ⸲اًجابُىىة علىىىي الاوؿىىىان  فالاعثبىىىاغ المبامىىغ بالؼبُعىىىة علاجىىىي فهىىىى ًقلىىل الحىىىىثغ والقلىىىا وٍ

ان المىىىىاء واوؿىىىىُابه ًدمىىىىل ػاقىىىىة الحُىىىىاه او الؼاقىىىىة  ⸲بظىىىىبؽ معىىىىضلات القلىىىى  والحىىىىىفـ  فؿىىىىغٍ

 الاًجابُة . 
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ام طاقت الماء الايجابيت (  جىضح اطخخد٧صىزة )

 في الفساغ .

 

 

 

 

 
مثل   ازجبط وحىد الماء مىر القدم بالامالً السوحيت والمقدطت المىحىد بها الانهاز الجىفيت -

ش باجهىا ثسىحص بما ىؼس الشىفاء مىً الامىغاض  ماء ػمؼم والتي فالمُىاه ثسىغم  ⸲وسىفد ع ىر الحىاعٍ

 مً الاباع مشعة بالظبظبات الغوخُة والتي ثيحقل ثأريرها اي العىاسغ المحُؼة  ها .

https://www.archdaily.com/1002786/water-in-interior-design-18-projects-that-

include-water-fixtures-in-their-spaces 

 الىخائج :

مىىىىً زىىىىلاو عىىىىضه عىامىىىىل منهىىىىا : الحمُُىىىى  الإجحمىىىىا ي  الاجررررصان الظررررينىلىجي للاوظررررانًحدقىىىىا  -1

ىىىىىة  ً   القىىىىضعس علىىىىي مىاجهىىىىه عُىىىىىىب الىىىىظات   القىىىىضعس علىىىىي الغٍ  والقىىىىضعس علىىىىي الحعامىىىىل مىىىىع  زىىىىىغٍ

الأهىىىىىىىضاي المؿىىىىىىىحقبلُة والحسؼىىىىىىىُؽ للمؿىىىىىىىحقبل والحمحىىىىىىىع بالبصىىىىىىىيرس   وجعح ىىىىىىىر جىىىىىىىىصس الحُىىىىىىىاه مىىىىىىىً 

 الغئِؿُة للاوؿان لحدقُا الاثؼان الؿُنىلىجي .

ات مىىً الؼاقىىة المضعكىىىة والؼيىىر مضعكىىة والتىىي ثحنامىىىل  -2 ًدحىىىي الحيىىز الىىضازلي علىىي عىىىضس مؿىىحىٍ

فررالفساغ الررداخلي يحرردد  ⸲جمُعهىا اىىي مىظىمىة ًؼىعهىىا المصىمم ل ضمىىة الاوؿىىان اىي طلىىه الفىغاغ 

 .شهل طاقت الاوظان الحيىيت 

 ىىىىي عبىىىىاعس عىىىىً  عالجرررراث الخصررررميميت للفررررساغ الررررداخلي مررررً مىظررررىز علررررىم الطاقررررتالمجعح ىىىىر  -3

ً المىجىىىىات المحفاعلىىىىة صازىىىىل ثلىىىىه الفىىىىغاغ   فحعح ىىىىر مفىىىىغصات و عىاسىىىىىغ  ⸲عىاسىىىىغ لخشىىىىمُل وثنىىىىىٍ

 الحصمُم الضازلي ما ي الا أؾالُ  لخشمُل واًجاص الؼاقة المىظمة الةحُة بضازل الحيزات .

والأزرررررس  جىظيرررررف علرررررىم الطاقرررررت فررررري عمليررررراث الخصرررررميم الرررررداخليهىىىىىىال علاقىىىىىة ورُقىىىىىة بىىىىىين  -4

حضى طله مً زلاو الم ؼؼات الاثُة الظينىلىجي علي الاوظان   : وٍ
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طاقت الشهل( في عملياث الخصميم الداخلي  جىظيف علىم الطاقت )(  يىضح 7مخطط )

 ) اعداد الباحثت ( الاوظانوأزسها علي طينىلىحيت 
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(  يىضح جىظيف علىم الطاقت ) طاقت اللىن( في عملياث الخصميم الداخلي 8خطط )م

 ) اعداد الباحثت (وأزسها علي طينىلىحيت الاوظان 
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(  يىضح جىظيف علىم الطاقت ) طاقت الظىء( في عملياث الخصميم الداخلي 9خطط )م

 ) اعداد الباحثت (وأزسها علي طينىلىحيت الاوظان 
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(  يىضح جىظيف علىم الطاقت ) طاقت الخامت( في عملياث الخصميم الداخلي 10مخطط )

 ) اعداد الباحثت (وأزسها علي طينىلىحيت الاوظان 
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(  يىضح جىظيف علىم الطاقت ) طاقت الىباث( في عملياث الخصميم الداخلي وأزسها 11مخطط )

 ) اعداد الباحثت (علي طينىلىحيت الاوظان 

(  يىضح جىظيف علىم الطاقت ) طاقت الماء( في عملياث الخصميم الداخلي وأزسها علي 12مخطط )

 ) اعداد الباحثت (طينىلىحيت الاوظان 
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 الخىصياث : 

 اولا : جىصياث مىحهت للدولت والجهاث المعىيت :

مبامىىىىغ الىىىىي ثدقُىىىىا جىىىىىصس الحُىىىىاه الاوؿىىىىاهُة والتىىىىي مىىىىً اهىىىىم عوافىىىىضها الغاخىىىىة الاثجىىىىاه بشىىىىنل  -1

 والاثؼان الؿُنىلىجي للاوؿان اي مدُؼة البُئي .

 زاهيا : جىصياث مىحهت للمصممين والمعمازيين :

الاهحمىىىىىام باطىىىىىافة بعىىىىىض عئِىىىىىىمي اىىىىىي الحصىىىىىمُم وهىىىىىى الحىىىىىأرير الؿىىىىىُنىلىجي لعلىىىىىىم الؼاقىىىىىة علىىىىىي  -2

لي لحدقُىىا العلاقىىة الحىافقُىىة بُىىنهم وبالحىىالي ثجىىى  الحىىأريرات الؿىىلبُة عملُىىات الحصىىمُم الىىضاز

ة للاوؿان .  لؼاقة الفغاغ والؼاقة الحُىٍ

صعاؾىىىة العملُىىىة الحصىىىىمُمُة للفىىىغاغ الىىىىضازلي والمحىىىُؽ البُئىىىىي مىىىً مىظىىىىىع ؾىىىُنىلىجي وطلىىىىه  -3

اصس اهحاجُحه . اصس معضلات الاصاء الفعلي للاوؿان وبالحالي ػٍ  لؼٍ

 صياث مىحهت للجهاث الأماديميت ) الهلياث والمعاهد المعىيت( :زالثا: جى 

الاهحمىىام باؾىىحدضاذ بىىغامج ومقىىغعات صعاؾىىُة وصبلىمىىات زاسىىة بضعاؾىىة هىىظا الىىى الا وثىجُىىه  -4

 الؼلاب والضاعؾين الي الضوع الفعاو اي ثؼبُا ه الا علىم الؼاقة اي صعاؾة العملُة الحصمُمُة .

 المساحع :

 العسبيت : المساحع

ػىىغابلـ( . ) ًىىىاًغ هجىىاه عِىىىمى ) اؾىىحاطه علىىم الىىىفـ بنلُىىه الاصاب والاربُىىه بجامعىىه  ⸲خؿىىين  -1

ع .    ( .   ٧١٠٢  " أؾاؾُات وأسىو علم الىفـ " . الؼبعه الأولى . كىىػ لليشغ والحىػَ

 ( . " علم الؼاقة الغوخُة " . صاع مشاعت . ال يزس .   ٧١٠١هىض . ) ⸲عمضي   -2

اؾخشىىىىىاعي علىىىىىم الىىىىىىفـ  –ؾىىىىىام  )اؾىىىىىحاط علىىىىىم الىىىىىىفـ بجامعىىىىىه عىىىىىين مىىىىىمـ  ⸲عبىىىىىض القىىىىىىي   -3

. الؼبعىىه  "علىم الىىىفـ الفؿىُىلىجى" ( .  ٧١٠٢). الاللُيُنى  بىالمغكؼ الىىىػنى للحأهُىل بىىأبى ك ىى ( 

ه   الثالثه . ممحبه الأهجلى المصغٍ

 الأبحار الميشىزة :

( . إمىنالُة العلاقىة المغكبىة الفمىغس . المفهىىم اىي مغاؾىم الحصىمُم ٧١١٢هشىام . ) ⸲أبى ؾعضه  -1

مىىىىىىىاعس والحسؼىىىىىىىىُؽ . جامعىىىىىىىة الملىىىىىىىه فُصىىىىىىىىل. المملمىىىىىىىة العغبُىىىىىىىىة  الحظىىىىىىىغي صعاؾىىىىىىىة خالىىىىىىىىة للُىىىىىىىة العي

 الؿعىصًة . بدث ميشىع . مجلة الاماعات للبدىذ الهىضؾُة . الم لض العامغ .
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ىىىىىات, ص. )  -2 ىُىىىىىة  (. أؾىىىىىىـ الحصىىىىىىمُم2021بغکى ىُىىىىىة الفى وعلاقحىىىىىىه بؼاقىىىىىىة الاوؿىىىىىىان. بدىىىىىىىذ اىىىىىىي الارب

 ‎.164-153(, 1)21والفىىن, 

ضان, ي عبيىىىىر خامىىىىض علىىىىي أخمىىىىض. ) -3 (. اؾىىىىحسضام البُىجُىىىىىماري ثعىصىىىىغ مىىىىؤرغ علىىىىى 2015ؾىىىىىٍ

خالىىىة الىىىىى ي للمؿىىىىحسضم اىىىىي الحصىىىىمُم الىىىىضازلي لحدؿىىىىين الحالىىىىة المؼاجُىىىىة صازىىىىل الفىىىىغاغ. مجلىىىىة 

 . ‎.270-255(, 2)2الفىىن والعلىم الحؼبُقُة, 

" الؼاقىىة  -( ٧١٧٧بؿىىمة ) مىىضعؽ مؿىىاعض بقؿىىم العمىىاعس بجامعىىة الأػهىىغ( . ) أكحىىىبغ  ⸲عىىاصو  -4

ة  ة اي جؿم الاوؿان وعلاقتها بالفغاػات المعماعٍ " . مقالة  Bio-Energy in Architectureالحُىٍ

 الماروهُة ميشىعس بمىقع صًىاهُة العماعس . 

( . " الؼاقىىىىىىىة كمفىىىىىىىغصس أصائُىىىىىىىة وثىكُفهىىىىىىىا اىىىىىىىي ٧١٠٢مىحهىىىىىىىي . ) أػؿىىىىىىىؼـ  ⸲عبىىىىىىىض الى ىىىىىىىي خؿىىىىىىىً  -5

الحصىىىىىىمُم الىىىىىىضازلي" . معهىىىىىىض الفىىىىىىىىن الحؼبُقُىىىىىىة . ال امعىىىىىىة الحقىُىىىىىىة الىؾىىىىىىؼ  . بؼىىىىىىضاص .  بدىىىىىىث 

 . ٣٠ميشىع بمجلة الفىىن والأصاب وعلىم الاوؿاهُات والاجحما  .  العضص 

( ." الؼاقىىىىىىىة النامىىىىىىىىة للىىىىىىىىن اىىىىىىىي الحصىىىىىىىمُم الىىىىىىىضازلي  ٧١٠٢أمىىىىىىىغي مصىىىىىىىؼف  علىىىىىىىي . ) ⸲لبِىىىىىىى    -6

للمؿمً ". بدث ميشىع بالمؤثمغ الىضولي ال ىامـ لنلُىة الفىىىن الحؼبُقُىة ) مىً البدىث العلمىي 

 الي الحؼبُا العملي( .  

(. الحصىىىىىمُم الىىىىىضازلى كعمىىىىىل فمىىىىىغي: الاهىىىىىضاي والمعىقىىىىىات 2016ًاؾىىىىىغ علىىىىىى معبىىىىىض فغػلىىىىىى. )  -7

Interior design as an intellectual work: Goals and Constraints. Journal of Applied 

Arts &Sciences, 2(1).‎‎.‎

(. )العمىىىىىىىىىىىىىىىاعس والحصىىىىىىىىىىىىىىىمُم بالؼاقىىىىىىىىىىىىىىىة 2020ًىؾىىىىىىىىىىىىىى , ر. م. ي., ي زالىىىىىىىىىىىىىىىض مصىىىىىىىىىىىىىىىؼف  فىىىىىىىىىىىىىىىؤاص. ) -9

 Journal of the Egyptian Society of Engineers, 59(1), 12-5.‎)الباًىجُىماري. 
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research. In IOP Conference Series: Materials Science and Engineering (Vol. 245, 

No. 8, p. 082030). IOP Publishing. 
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ىُىة .) ًىهُىىىى  ⸲قىىلاوون  -1 ( . علامىىات ثؤكىىىض اهىىه  ىىى ص ماىىزن هفؿىىىُا . مقالىىة الماروهُىىىة ٧١٠٢أمى
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Abstract: 

    Philosophers and scientists have long strived to provide insights into 

the human composition. The human being is an open energy system in 

constant exchange with the energies surrounding it on all levels, 

Scientific studies have shown that the energy of objects affects and is 

affected by their surroundings, which leads to an impact on human 

performance and efficiency within spaces, as well as on their health 

through the increase or decrease of their vital energy, Internal spaces 

have a significant impact on the physiological and psychological health 

of humans, and their impact extends to their ability to shape their internal 

energy. The internal space contains many positive and negative energies, 

visible and invisible, known and unknown. 

    The scientific and technological development has led to the spread of 

many modern devices and technologies that produce what negatively 

affects the psychological health of humans by causing a disturbance in 

the surrounding energy system, As a result, humans live in environments 

charged with negative energies that affect their health and balance in 

their environmental surroundings. As a result, internal spaces are not able 

to significantly meet the needs of humans within them, even if the 

reasons for apparent comfort are provided. 
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    Based on this, the role of energy sciences appears in establishing a 

methodology and standards for interior design operations that ensure the 

comfort of the users of these spaces, which helps to perform functions 

efficiently and effectively, based on the fact that the elements and 

components of the internal space affect human energy. The role of 

energy sciences is to restore the psychological balance of humans in their 

environmental surroundings, and thus the development of interior design 

operations. 
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