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يُعد التوحد أحد الاضطرابات العصبية التي تؤثر على طريقة تفاعل الأفراد مع العالم  

لكل    حتياجات الخاصةالا مصممة بعناية لتلبية  مخصصة  يتطلب بيئات داخلية    حولهم، مما من  

دور الذكاء الاصطناعي  الضوء على    وتسليط. يهدف هذا البحث إلى استكشاف  حالة على حدة

تصميم   جودة  لتحسين  مبتكرة  ال داخلية  الساحات  المكأداة  يتم  العلاجية  حيث  خصصة، 
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قع الاحتياجات وتقديم  و ، ومن ثم تكل مريض  لتحليل بيانات   الذكاء الاصطناعي  قدراتاستغلال  

ناسب التحديات الحسية والسلوكية التي يواجهها  ي  بما  ،مخصصة لكل حالة  حلول تصميمية

 التوحد.  طيف  مرض ى 

قائم بالفعل    في تقديم الرعاية لمرض ى التوحدتصميم مركز متخصص    وتحليلتم دراسة  

مساحات الخصصة  لل  يةلتصميماواستنباط المعايير    ،بشكل دقيقلمعرفة احتياجاتهم الفعلية  

طيف   كمدخلات    التوحدلمرض ى  لهذه  واستخدامها  تستجيب  تفاعلية  تصميمات  لإنتاج 

 الاصطناعي.بواسطة برامج الذكاء   تتماش ى مع المتطلبات العلاجية لمرض ى التوحد و  الاحتياجات

  أظهرت النتائج أن الذكاء الاصطناعي يمتلك قدرة كبيرة في تحسين جودة البيئة العلاجية  

خلال  الرعاية    من  مجال  في  دمجه  إمكانية  من  يعزز  مما  مخصصة،  تصميمية  حلول  تقديم 

وبيئات  ؛  الصحية علاجية  برامج  لتطوير  أوسع  بشكل  التقنيات  هذه  بتبني  الدراسة  وتوص ي 

                                         . التوحد مرض ى تفاعلية مخصصة تلبي احتياجات 
 

   ية:كلمات مفتاحال

الاصطناعي الحس ي؛  ؛الذكاء  التصميم  الداخلي؛  التوحد  التصميم  الافتراض ي  مرض ى  الواقع  ؛ 

   .والمعزز 
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 تمهيد: 

هو  التوحد  طيف  مرضاها   مرضية حالة    اضطراب  التفاعل    يصاب  في  بصعوبات 

اضطرابًا طيفيًا يشمل مجموعة واسعة من    وباعتباره  .المتكررةالاجتماعي والتواصل والسلوكيات  

بل هو مجموعة من الحالات التي يمكن أن تختلف بشكل    ،موحدةالتوحد ليس حالة  ف  .الأعراض

الفريدة   ولكل   كبير من شخص لآخر،  أهمية  مما    ،منها خصائصها وتحدياتها  مراعاة  يؤكد على 

 .  احتياجاتهم الحسية والإدراكية والعاطفية عالجة لكل حالة لم المتبعة في التصميمالأساليب  

  في إنشاء تصميمات مثالية لمرض ى التوحد، استخدام تقنيات الذكاء الاصطناعي  يمكن  

سهم فيأداة قوية  فهو  
ُ
توفير تصميمات مخصصة تتوافق مع الاحتياجات الحسية والسلوكية    ت

ويسهم في    ،يتيح تحسين التجربة الحسية  مما  .لمرض ي التوحد بناءً على تحليل البيانات  الفردية

 . (2024وآخرون,   Toki) زيادة راحة الأفراد

 

 مشكلة البحث: 

احتياجات مرض ى   تلبي  الذكاء الاصطناعي لتصميم فراغات داخلية  طيف  كيف يمكن تطويع 

 بكفاءة؟  التوحد

 : البحثهدف 

الواجب   .1 المعايير  أهم  اتحديد  تصميم  في  الداخليةمراعاتها  لمرض ى    لفراغات  الخصصة 

 . التوحد

الاصطناعي   .2 الذكاء  تصمييةتوظيف  حلول  عمل  على    في  بناءا  البيانات  مطورة  تحليل 

  .رض ى التوحدالسلوكية والحسية لم

 البحث: أهمية 

في  أهمية    تكمن بيئات  البحث  تصميم  في  الاصطناعي  الذكاء  تقنيات  من  الاستفادة 

 تهم. ويسهم في زيادة راح ،يتيح تحسين التجربة الحسية مما  .التوحدمخصصة لمرض ى طيف  

 فروض البحث:  

أن  ي البحث  الاصطناعي  افترض  البيئ   على قدرة  اليمتلك  لذكاء  جودة    ات تحسين 

 الخصصة لمرض ى التوحد. العلاجية
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 البحث: مجال 

 . والتصميم الداخلي الذكاء الإصطناعي جال يأتي البحث في م 

 البحث:  منهج

البحث   البيانات للذكاء   من خلالالتحليلي  الوصفي  المنهج  يتبع  تحليل كيفية تقديم 

ودراسة وتحليل تصميم مركز قائم بالفعل واستخدام البيانات في تصميم بيئات   ،الاصطناعي

 بواسطة الذكاء الاصطناعي.لمرض ى التوحد مخصصة 

 الخطوات الإجرائية للبحث: 

 . معالجة بيانات مرض ى التوحد لاستخدامها كمدخلات للذكاء الاصطناعي •

 . للفراغات الداخليةاستخدام تقنيات الذكاء الاصطناعي كآلية تصميمية  •

 تحسين تفاعل المستخدم التجريبي مع التصاميم بالتقنيات الافتراضية.  •

 .Action Behavior Center أطفال التوحد ركز رعايةلم دراسة حالة •

تصميمية • الباحثين  رؤية  من  تقنيات  باستخدام   Action Behavior لمركز  تطويرية 

    .الذكاء الاصطناعي

 : الدراسات السابقة 

الدراسة   (Noaman & HUSSEIN, 2023)  دراسة الذكاء    تناولت  تقنيات  تأثير 

 دورها كأداة  
ً
الاصطناعي على تحسين العملية التصميمية في مجال التصميم الداخلي، موضحة

استهدف    استبانةمساعدة تعزز الكفاءة والإبداع دون أن تستبدل المصمم الداخلي. استنادًا إلى  

 مصممين داخليين،  

بيّنت النتائج أن الذكاء الاصطناعي يساهم في تقليل الوقت والجهد عبر تقديم خيارات  

العملاء. ومع ذلك، أكدت   مبتكرة وإيجاد أفكار تصميمية تساعد في تقريب وجهات النظر مع 

الدراسة أن التصميمات الناتجة غالبًا ما تتطلب تعديلات لتكون قابلة للتنفيذ. وأوصت الدراسة  

بني المصممين لأدوات الذكاء الاصطناعي وتطوير مهاراتهم التقنية لاستغلال إمكانياتها  بضرورة ت

 .في تحسين جودة التصميم والارتقاء بالخرجات الإبداعية
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الت   (Kamakshi Kanchana, 2023)دراسة   الذكاء    دراسة ستعرض  أدوات  دور 

والخارجي الداخلي  التصميم  تحسين  في  مبتكرة    والعمارة   الاصطناعي  حلول  تقديم  خلال  من 

برز الدراسة قدرة الذكاء الاصطناعي على  
ُ
تدعم المصممين في جميع مراحل العملية التصميمية. ت

متطورة أدوات  عبر  الإبداع  تتيح  "ArchitectGPT"و "AI Room Planner" مثل   ،تعزيز  التي   ،

استكشاف خيارات متعددة للمساحات. كما تسلط الضوء على استخدام هذه الأدوات لتوليد  

 تصورات مرئية مبتكرة عبر تحليل البيانات وتقديم توصيات مخصصة.

ثري العملية   
ُ
  التصميمية، يُخلص البحث إلى أن الذكاء الاصطناعي يمثل إضافة قيمة ت

ا جديدة لتطوير 
ً
 . المستقبلية عملية التصميم مما يفتح آفاق

 

 
ا
 :معالجة بيانات مرض ى التوحد لاستخدامها كمدخلات للذكاء الاصطناعي  :أولا

الأطفال   عن  مختلف  بشکل  الداخلي  التصميم  عناصر  التوحد  مريض  يستقبل 

أن تساهم بعض    ،عن الأخرى حالة توحد تستقبلها بشكل مختلف    كل.  الأسوياء ولكن يمكن 

أهم عناصر البيئة  (  1يوضح شكل )    . العناصر التصميمية المشتركة في تحقيق بيئة ملائمة لهم

 التوحد. الداخلية التي يمكن تصميمها لتلائم مرض ى 

 

 
 الباحثين. إعداد  -أهم عناصر البيئة الداخلية التي يمكن تصميمها لتلائم مرض ى التوحديوضح ( 1شكل )

إلى ظهور مفهوم غرف   أدى  التوحد، مما  يعانون من  الذين  تظهر أهمية الحواس للأفراد 

عتبر هذه الغرف مساحات مصممة خصيصًا لمساعدة الأفراد في  وت  ، ”Snoezelen"العلاج الحس ي
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الخارجية، من خلال   حفزاتتحسين قدراتهم على التعلم وتنظيم ردود أفعالهم العصبية على ال

التكيف مع هذه التجارب فهي تساعد الطفل    (Habbak & Khodeir, 2023).تطوير مهارات 

ا والتفاعل  على  مختلفة  عناصر  من  حوله  ما  كما  أخطاردون  معها  ستكشاف  من  ،  تقلل 

الحميد  التوتر عبد  مع    ويمكن  .(et al., 2021)محمد  تتفاعل  بيئات  إيجاد  الاصطناعي  للذكاء 

مؤثرات حسية    وتوفيرا من خلال فهم شعور الشخص المصاب  الأفراد المصابين بالتوحد تلقائيً 

 . (2كما في شكل ) ، عدة طرق لذلك وهناك ، بيانتها وتحليل مدروسة لكل حالة عن طريق معالجة 

 (: Machine Learningالتعلم الآلي )  -1

على  بالتوحد.  استخدام خوارزميات التعلم الآلي لتحليل البيانات السلوكية للأفراد المصابين  يتم  

، مثل الاستجابة للأصوات أو الألوان أو  البيئة الحيطةسبيل المثال، يمكن تحليل التفاعل مع  

خوارزميات  الاجتماعية،الأنشطة   خلال  العشوائية    ،من  الغابات  أو  الخطي  الانحدار  مثل 

 .  (Elder et al., 2017)يئةلتحديد الأنماط السلوكية التي تتطلب تعديلات في الب

 (:Neural Networks)  العصبية  الشبكات -2

 
ُ
هذه  ت المعقدة.  السلوكية  الحسية  البيانات  لمعالجة  الاصطناعية  العصبية  الشبكات  ستخدم 

حسية معينة، مثل ردود الفعل  الشبكات يمكنها التنبؤ بالسلوكيات المستقبلية بناءً على أنماط 

(، يمكن تحسين دقة Deep Learning. باستخدام شبكات عميقة )ضاءةتجاه الضوضاء أو الإ 

احتياجات   مع  انسجامًا  أكثر  تكون  تفاعلية  بيئات  تصميم  في  يساهم  مما  مرض ى  التنبؤات، 

 . (2024وآخرون,  Toki) التوحد  

اقبة وتحليل البيانات في الوقت  -3  ي: الحقيقمر

، يمكن جمع  أو الفراغ الداخلي  من خلال الأجهزة القابلة للارتداء أو الكاميرات المدمجة في البيئة 

يمكن استخدام  .  هممثل مستويات القلق أو التوتر أو الاستجابة البيئية ل  ،البيانات السلوكية

في  للمساهمة  أو تحليل الانفعالات باستخدام الذكاء الاصطناعي    ،التعرف على الأنماط  تقنيات

وتحليلها السلوكيات  هذه  الاصطناعي  ،مراقبة  للذكاء  كمدخلات  تصميم  ،  لاستخدامها  لإنتاج 

 ويمكن اختصار ما سبق في التالي:  لتحسين البيئة الحيطة.مخصص ملائم لاحتياجات كل فئة 
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  -مرض ى التوحد ( يوضح طرق استخدام الذكاء الاصطناعي في معالجة وتحليل احتياجات2شكل رقم )

 إعداد الباحثين. 

 : للفراغات الداخليةا: استخدام تقنيات الذكاء الاصطناعي كآلية تصميمية ثانيا 

العملية أبعاد    التصميمية  تبدأ  مثل  والأهداف،  القيود  والمتطلبات  الفراغ بتحديد   ،

والمتطلبات الحسية لمريض التوحد الواجب    الميزانية  وحدودلية  الوظيفية، والتفضيلات الجما

والحسية والعاطفية  الاجتماعية  مهاراته  لتنمية  بإنشاء   ،مراعاتها  الاصطناعي  الذكاء  يقوم  ثم 

البيانات الكبيرة    ةتحليل مجموع   من خلال  ، وذلك  حسينها وفقًا لهذه المعاييرتو   تصميمات، عدة  

 
ُ
، مما يتيح حلول تصميم  التفاعلات الحسية للحالةالفردية والتنبؤ ب  التفضيلات  لفهمدخلة  الم

( تتالي هذه  3كما يوضح شكل )  ،  (Yanhua, 2024)  على حدة  لكل مريض توحدداخلي مخصصة  

 المراحل.  

 إعداد الباحثين. -( يوضح تتابع المراحل في عملية التصميم باستخدام تقنيات الذكاء الاصطناعي3)شكل 

التصميميةاستخدام   -1 الفكرة  لعمل  كوسيلة  الاصطناعي  " concept" الذكاء  و   "Mood 

board  :للفراغ " 

وحلول ملائمة  يمكنها اقتراح تخطيطات مختلفة    "Generative Designنماذج مثل "من خلال  

التوحد مريض  وذلكلحالة  والاستجابات  على    بناءً   ،  الطبية  التقارير  تشمل  التي  المدخلات 

البيئة  الحسية مع  تفاعله  حدود   ،ودرجة  ضمن  الأسطح  ومعالجات  الفراغ  تخصيص  ليتم 
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 "Canva AI" مثل   أخرى   لتنمية تواصل المريض مع البيئة الحيطة. وأدوات  ، التصميم الحس ي

مصممة تلقائيًا بناءً   "Mood Boardsلوحات الإلهام "  استخدامها لإنشاء   يمكن "Milanote"و

المفتاحية الكلمات  صديق    ، على  "تصميم  التوحد  المهدئة  الألوان   للتوحد،مثل  مواد لذوي   ،  

 ."تصميمات حسية للضوضاء،مضادة 

 
 Canva Ai( يوضح تصميم لوحة إلهام باستخدام منصة 4)شكل 

board-mood-fashion-a-create-to-https://techpacker.com/blog/design/how/  

تتيح إنتاج صور  ل  Midjourneyأو    DALL·Eمثل    أو استخدام منصات أخرى للتصميم التوليدي

 واقعية لمساحات مهيأة خصيصًا للتوحد، مثل غرف  (  5كما في شكل رقم )،  إبداعية
ً

ظهر أشكالا
ُ
ت

 بألوان هادئة، إضاءة قابلة للتعديل، ومواد تخفف من التوتر. 

 
 . Midjourney( يوضح تصميم لفراغ داخلي باستخدام برنامج 5)شكل 

decorating-for-apps-design-https://www.arch2o.com/interior/   

 

https://techpacker.com/blog/design/how-to-create-a-fashion-mood-board/
https://www.arch2o.com/interior-design-apps-for-decorating/
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 والتصميم الرقميللفن  الدولية المجلة العربية

 2025أبريل  الثانيالعدد  - الرابع المجلد

 كأداة لتصميم فراغ داخلي بمعايير محاكية للواقع: استخدام الذكاء الاصطناعي -2

- Foyr Neo:    مما المستخدم،  احتياجات  على  بناءً  التصميم  تخصيص  الأداة  هذه  تتيح 

التوحد لمرض ى  الحسية  الاحتياجات  تراعي  بيئات  لتصميم  مناسبة   Kamakshi) يجعلها 

Kanchana, 2023.) 

- Dreamhouse AI  :  الداخلية وتخصيص المساحات  الفراغات  تساعد هذه الأداة في تصميم

فيمكن إدخال    باستخدام الأوامر النصية لإنشاء تصاميم مستوحاة من الأنماط الختلفة

ا يجعلها أداة مرنة  م، مإليها التفاعلات الحسية المطلوبة لتوظيفها في التصميم بشكل ملائم

و التركيز    لتكييف البيئات وفقًا لاحتياجات محددة مثل تخفيف المؤثرات الحسية الزائدة

الفراغ  مستخدم  ضعفها  من  يعاني  التي  الحسية  المؤثرات   ,Kamakshi Kanchana)على 

2023.)   

- GetFloorPlan : ،منصة عبر الإنترنت لإنشاء خطط طابقية مفصلة ثنائية وثلاثية الأبعاد

مع إمكانية إضافة الجولات الافتراضية. يمكن استخدامها لتصور المساحات قبل تنفيذها،  

مرض ى   احتياجات  مع  التصميم  توافق  ضمان  على  يساعد   Kamakshi)  التوحدمما 

Kanchana, 2023.) 

-  DecorMatters  :  توفر توصيات للألوان والأثاث باستخدام تقنيات الذكاء الاصطناعي مع

الأداة   الفراغات.  لتخصيص  العناصر  من  واسعة  البيئة  مكتبة  على جعل  للتركيز  مفيدة 

 د.مريحة بصريًا للأشخاص المصابين بالتوح

- Homestyler  : من   أداة Autodesk   ثلاثية المساحات  وتخصيص  لتصميم  ميزات  توفر 

مع مكتبة من النماذج ثلاثية الأبعاد لتبسيط عملية التصميم. تتيح محاكاة واقعية    ،الأبعاد

 ( Kamakshi Kanchana, 2023) للمساحات المصممة وتعديلها بسهولة
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 للفن والتصميم الرقمي الدولية المجلة العربية

 2025أبريل  الثانيالعدد  - الرابع المجلد

 
 .   Homestyler( يوضح منظور داخلي باستخدام منصة 6شكل )

https://www.youtube.com/watch?v=POeos1tub6g   

ا: تحسين تفاعل المستخدم التجريبي مع التص
ا
 بالتقنيات الافتراضية:  ميمثالث

ا لحساسية الأشخاص المصابة بالتوحد الزائدة تجاه الضوضاء والألوان الزاهية  نظرً 

(Noaman & Hussein, 2023).   ق    يمكن من  تصميمه  تم  الذي  الفراغ  الذكاء  محاكاة  بل 

المعزز  والواقع  الافتراض ي  الواقع  تقنيات  باستخدام  لتقليل   ،الاصطناعي  تعديلات  وإجراء 

غير   سلبية  أعراض  في حدوث  يتسبب  التصميم  كان  إذا  تجربة  فيتم  الزائد؛  الحس ي  التحفيز 

ومن ثم تعديل  ،الوظيفة المرجوة في تحسين تفاعل مريض التوحد مع البيئة أم لم يؤد   ،مرغوبة

 .(Doulah et al., 2023)التصميم وفقًا لذلك 

 ": Virtual realityتقنية الواقع الافتراض ي " .1

التقنية  تتيح قبل    هذه  للفراغ  الداخلي  التصميم  تجربة  بالتوحد  المصابين  للأشخاص 

مما يسمح له    ،حيث يمكن لمريض التوحد التجول في تصميمات ثلاثية الأبعاد،  تنفيذه في الواقع

مما يقلل من توتره  ومعرفة مدى تجاوبه معها؛    ا واستكشافهابفهم البيئة التي تم تصميمها مسبقً 

لعناصر   التوحد  مريض  يستجيب  كيف  رؤية  علي  المصمم  ذلك  فيساعد  بالجهول،  المرتبط 

الفراغ  ، التصميم في  الأثاث  وتوزيع  الألوان والإضاءة    Chiappini)(Bravou et al., 2022) مثل 

 (.2024وآخرون, 

https://www.youtube.com/watch?v=POeos1tub6g
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 والتصميم الرقميللفن  الدولية المجلة العربية

 2025أبريل  الثانيالعدد  - الرابع المجلد

 
اقع الافتراض ي لقياس مدى تفاعل مريض التوحد مع التصميم   يوضح( 7) رقم شكل استخدام تقنية الو

اقع.   الداخلي للفراغ قبل تنفيذه بشكل فعلي على أرض الو

223c52176efd-reality-virtual-reality-https://medium.com/@riyajohn9495/augmented 

 ”: Augmented reality تقنية الواقع المعزز " .2

لكي    ،في إسقاط عناصر التصميم الافتراضية في الفراغ الواقعي  تقنية الواقع المعزز   تساهم

تساعد مريض التوحد في رؤية كيف ستبدو الأشياء في الواقع قبل تنفيذها، كما أنها تساهم في  

 ر حجم الأثاث.  ي أو تغي ،على ردود الفعل من تغيير الألوان  تعديل الأثاث بشكل فوري بناءً 

 
اقيوضح استخدام تقنية ال( 8) رقم شكل الافتراضية في الفراغ ع المعزز في إسقاط عناصر التصميم و

اقعي.   الو

-graphics-university/computer-fraser-https://www.timeshighereducation.com/research/simon

ai-train-environments-simulated-creates-researcher   

فيمكن    ،تساعد هذه التقنيات المصابين بالتوحد على التعبير عن احتياجاتهم بشكل أفضل

سيناريوهات  ا لتوجيه المستخدم من خلال المصممة خصيصً  استخدام برامج الواقع الافتراض ي

القرار    ،تصميم داخلية تفاعلية ،  (Chen et al., 2024) فيساهم في جعلهم قادرين على اتخاذ 

https://medium.com/@riyajohn9495/augmented-reality-virtual-reality-223c52176efd
https://www.timeshighereducation.com/research/simon-fraser-university/computer-graphics-researcher-creates-simulated-environments-train-ai
https://www.timeshighereducation.com/research/simon-fraser-university/computer-graphics-researcher-creates-simulated-environments-train-ai
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 للفن والتصميم الرقمي الدولية المجلة العربية

 2025أبريل  الثانيالعدد  - الرابع المجلد

 ,.Frolli et al)   ، على سبيل المثالالتدريب على المهارات الحياتية في بيئات الحاكاة  يُسهم فيكذلك  

إنشاء محاكاة للفراغ الداخلي  :(2022 النوم لتنمية المهارات  ،يمكن    مثل التنظيم.   ،مثل غرف 

أيضً  المستقبليةيساعد  المتغيرات  مع  التكيف  على  منزل جديد.  ،ا  الي  الانتقال  يمكن  كما    مثل 

   .محاكاة بيئات تفاعلية لتدريب الأطفال المصابين بالتوحد على التفاعل مع الآخرين

 : Action Behavior Center  أطفال التوحد رعاية لمركز حالة دراسة  ا: رابعا 

"ABCs New Center Design for Autism" التوحد، مخصص   لذوي لتحليل السلوك  هو مركز

وأسرهم بالتوحد  المصابين  الأطفال  حياة  على  ف  ،لتحسين  يُركز  حديث  معماري  مشروع  هو 

توفير أفضل مستوى من الرعاية  و   ،تصميم بيئات تعليمية أو علاجية داعمة للابتكار والراحة

التوحد، لضمان حصولهم على تجارب   إيجابية من خلال  للأطفال المصابين باضطراب طيف 

مساحة صديقة للأطفال؛ فهو يشمل وسائل الراحة    الذي اعتمدت فكرته على كونهتصميم  ال

 .(Frolli et al., 2022) الضرورية، مثل غرفة حسية وصالة ألعاب رياضية 

 
 إعداد الباحثين. – يوضح ملخص نقاط تحليل عناصر التصميم بالمركز ( 9) رقم شكل

 الفكرة التصميمية:
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 والتصميم الرقميللفن  الدولية المجلة العربية

 2025أبريل  الثانيالعدد  - الرابع المجلد

دمج   حول  التصميمي  الفكر  يتمحور 

بحيث   البصري،  الإبداع  مع  العملية  الوظائف 

والتفاعل   للتواصل  مُحفّزة  المساحة  تصبح 

البيئة من خلال الاستلهام من شكل   الإنساني مع 

بالحرية  )الغيمة(  السحب إحساسًا  يخلق  الذي   ،

مما سينعكس    ؛اا خفيفً والانسيابية وكونها عنصرً 

وألوان   خامات  من  كافة  التصميم  عناصر  على 

 .(د.ت (ABC Autism Center , وإضاءات

يوضح استخدام عنصر الغيمة بشكلها  ( 10) رقم شكل

المباشر في التصميم واستخدام دلالاتها المعنوية في  

  الألوان والإضاءة.

https://form.actionbehavior.com/location/minnes

ota/   
 

 

 
ا
 الداخلي:  : عناصر التصميم أولا

  إلى   تقسيم واضح حسب الاستخدامقسمت المناطق    :التخطيط المكاني للمساحات .1

 ية. مناطق تعليمية، مناطق علاجية، مساحات اجتماع

 
 إعداد الباحثين.  -ا لهايوضح التخطيط المكاني للمساحات التي تم تقسيم المركز تبعا ( 11) رقم شكل

 :المساحات التعليمية . أ 

التوحد  دراسية الفصول  ال الأثاث  ا  داخليً مُصممة    لمرض ى  بحركة  تسمح  مرنة  بمساحات 

 ة. بأثاث مرن يمكن إعادة ترتيبه بسهولوكذلك الفصول مزودة  ،بسهولة

https://form.actionbehavior.com/location/minnesota/
https://form.actionbehavior.com/location/minnesota/
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 للفن والتصميم الرقمي الدولية المجلة العربية

 2025أبريل  الثانيالعدد  - الرابع المجلد

 
   يوضح استخدام أثاث مرن في الفصول الدراسية لمرض ى التوحد( 12) رقم شكل

https://www.facebook.com/CircleCityABA   

 :   المساحات العلاجية .ب

شكل   على  الخصوصيةتكون  لتوفير  صوتيًا  معزولة  فردية  مفتوحة  أو    ،غرف  مساحات 

 .( Action Behavior Centers, n.d) أو الأنشطة التفاعلية  ،للعلاج الجماعي

 
 يوضح مساحات للعلاج الجماعي أو الأنشطة التفاعلية لمرض ى التوحد.  (13) رقم شكل

https://form.actionbehavior.com/location/minnesota/   

 :جتماعيةساحات الا ج. الم   

عن   عبارة  الاجتماعيهي  والتواصل  للاستراحة  مخصصة  مرض ى    ،أماكن  بين  سواء 

وبعضهم والزائرين  ، التوحد  المرض ى  تم  أو  بهدف  .  المفتوحة  المساحات  فكرة  على  الاعتماد 

وتعدد   ،مع البيئة  مريض طيف التوحد تفاعللتسهيل    تصميم داخلي يدمج المناطقالوصول ل

 . الحواجز الفيزيائية لتعزيز الشعور بالاتصال وتقليل ،للفراغ الواحد الاستخدامات

https://www.facebook.com/CircleCityABA
https://form.actionbehavior.com/location/minnesota/
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 والتصميم الرقميللفن  الدولية المجلة العربية

 2025أبريل  الثانيالعدد  - الرابع المجلد

 

اتصال (  1)  رقم  جدول  يوضح 

 المساحات وأنواع النشاط الموضحة.

 

المخصصة للتواصل  يوضح اتصال المساحات وتعدد استخداماتها في المناطق الاجتماعية ( 14) رقم شكل

 الاجتماعي.

https://form.actionbehavior.com/location/minnesota/   

   :والخامات المواد  .2

بالدفء  خامات  استخدمت إحساس    الأرضيات   في  الأجزاء  بعض  في  الموكيت   مثل   ،تعطي 

  لتوفير   . وذلكوآمنة  ،ومواد ناعمة  ،المريحة   والمفروشات  ،الدافئة  بدرجاته  والخشب  ،للسلامة

  وللتقليل  التوحد  طيف لأعراض محفزة  وغير مريحة بيئة  يحقق لتصميم للوصول  ترحيبية بيئة

 في  بالغربة الشعور   وعدم ،البيئة  مع والاندماج   التفاعل  على حدتها. وكذلك مساعدة الطفل من

   .مرة لأول  المركز  في تواجده حالة

 
 يوضح دمج الخامات بهدف توفير بيئة دافئة تساعد على تقليل التوتر.( 15) رقم شكل

https://form.actionbehavior.com/location/minnesota/   

 

https://form.actionbehavior.com/location/minnesota/
https://form.actionbehavior.com/location/minnesota/


نجيب محمد   لينا ، أ.م. د.ميار محمد أبو رجب، تسنيم عبد الله محمد عبد الله،  سمر صلاح نعمانأ.م. د.  
 فويله

 

150 
 

 للفن والتصميم الرقمي الدولية المجلة العربية

 2025أبريل  الثانيالعدد  - الرابع المجلد

  مثل الزجاج لتعزيز   ،شفافةالشبه    أو  ، شفافةاستخدام المواد الا على  اعتمدت التصميمات أيضً 

 .لتحقيق تأثير السحب الطافيةو  بالرحابةالإحساس 

 
لتحقيق تأثير  و  الإحساس بالرحابة لتعزيز بمساحة كبيرة الزجاج  يوضح استخدام عنصر ( 16) رقم شكل

 .السحب الطافية

https://form.actionbehavior.com/location/minnesota/   

متنوعة  عناصر  إضافةتم    كذلك  الداخل    ،بيئية  في  الأشجار  بصور  مثل  والغيوم 

الفراغات كافة  في  إضاءة  ، مختلفة  كعنصر  بارزة  ،سواء  كتجاليد  الحوائط  على  مجرد  ،  أو  أو 

  اللعب الخيالي   ولإثارةللمساعدة في التركيز    ،ومعدات اللعب النشطةأو كوسائد    ،مساحات لونية

 لمريض التوحد وتعزيز العلاج.

 
 والغيوم. ر امثل الأشج تنوعةالم العناصر البيئيةيوضح محاكاة ( 19-18-17) رقم شكل

https://form.actionbehavior.com/location/minnesota/   

https://form.actionbehavior.com/location/minnesota/
https://form.actionbehavior.com/location/minnesota/
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 والتصميم الرقميللفن  الدولية المجلة العربية

 2025أبريل  الثانيالعدد  - الرابع المجلد

 الألوان:  .3

الأعراض   لتعزز   مريحة   ألوان دام  استخ تم   تحفيز  وتقلل  الألوان  تقع    ،التركيز  ضمن  هذه 

"Pastel colors"،  على    لإضفاء  مبهجة  لمسات   مع  والأخضر،  الفاتح  الأزرق  مثل الحيوية 

 الفراغ. 

 
المستخدمة في ألوان الفراغات في المركز  Pastel colorsيوضح ألوان الباستيل ( 20) رقم شكل

(Schemecolor, n.d). 

 الإضاءة:  .4

كبير   الإضاءة  اعتمدت  وذلكالطبيعية  الإضاءة  على  بشكل    واسعة   نوافذ  خلال  من  ، 

      ة.مريح إضاءة صناعية موجهة وغير مباشرة لخلق أجواء عالية، ودمج معها   وأسقف

 
 يوضح مصادر الإضاءة المختلفة في الفراغ. ( 21) رقم شكل

https://form.actionbehavior.com/location/minnesota/   

 

https://form.actionbehavior.com/location/minnesota/
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 للفن والتصميم الرقمي الدولية المجلة العربية

 2025أبريل  الثانيالعدد  - الرابع المجلد

 ": Sensory Rooms" الغرف الحسيةا: ثانيا 

وتهدف إلى توفير بيئة مهدئة ومتكاملة   في المركز،  ا أساسيً   اعنصرً  تعتبر الغرف الحسية 

مثل    ، تستخدم لتحفيز حواس نها إ الحاجة، حيث  تعمل على تحفيز الحواس أو تهدئتها حسب  

التوحد فرصة    للأشخاص ذوي تتيح  ف  ،ءلتهدئة والاسترخاأو لالبصر، السمع، اللمس، الشم،  

 . رالاسترخاء وتقليل التوت

الإدراك والوعي الذاتي من خلال تجربة حسية    وتحسين  تساعد في تعزيز التركيزكما  

 . لممارسة وصقل مهاراتهم رض ى التوحدالحسية بيئة آمنة لم لتصبح الغرف  ، متوازنة

 
 إعداد الباحثين. -يوضح الهدف الأساس ي من وجود الغرف الحسية في المركز( 22) رقم شكل

الحسية:   .1 الغرف  في  المختلفة  الإ الإضاءات  للتعديلتكون  قابلة  استخدام  ف  ،ضاءة  يتم 

  وأنابيب  لتوفير تجربة بصرية مريحة "Chromotherapy" ملوّنة قابلة للتغيير LED أضواء

أوBubble Tubes" فقاعية تفاعليًا  ”،  عنصرًا  تضيف  متحركة  ت  .أضواء  تستخدم  كما 

 . لتجنب التحفيز الزائد للحواس البصرية تة خافالضاءة  الإ 

 
المتغيرة   LED إضاءة –يوضح الإضاءات المختلفة في الغرف الحسية )الأنابيب الفقاعية ( 23) رقم شكل

  /rope-https://diqqa.com/en/product/led  الملونة(.

والجدران .2 الحسية  الأرضيات  الغرف  الموكيتأرضيات  استخدمت    :في  أرضيات    ،من  أو 

الضوضا وتقليل  الراحة  لتوفير  المحيث    ،ءمطاطية  استخدتم  للصوتالمواد  تم   لىع  اصة 

https://diqqa.com/en/product/led-rope/
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 .جدران، مما يخلق بيئة هادئةال

كراس ي  أو    ”،Bean Bags" مثل أكياس الجلوس   ،مقاعد مرنةهو  الأثاث في الغرف الحسية:   .3

 . أو أرجوحات مخصصة لتهدئة الجهاز العصبي، هزازة

 :في الغرف الحسية والأدوات المستخدمة المعدات   .4

  أو فيديوهات مهدئة   ،شاشات تعرض مشاهد طبيعية   عبارة عن  وهيبصرية:  أدوات    •

أو أضواء تحفز حاسة    ،ةأو أجهزة عرض ضوئية تخلق تجربة هادئ  ،النجوم  وأضواء

كل حالة من حالات طيف  ومتطلبات  حسب احتياج    ، وذلكالبصر على الانتباه والتركيز

 .التوحد

تحتوي على أزرار وأقمشة  التي   "Sensory Boards" حسيةاللواح  مثل الأ  :أدوات لمسية •

اللمس  لتحفيز  مختلفة  للضغطأو    ،بأشكال  قابلة  أوStress Balls" كرات  ألعاب    ”، 

 .تفاعلية

سماعات أو مكبرات صوت لتشغيل  استخدمت   :في الغرف الحسية الصوتياتمعالجات   .5

تعزل الأصوات    وأجهزة،  الطيور أو زقزقة    ، مثل الأمواج  ،أو أصوات طبيعية  ،موسيقى هادئة

 .المزعجة لتوفير هدوء كامل عند الحاجة

لإطلاق روائح   "Diffusers" أجهزة نشر الزيوت العطريةتوجد    :الروائح في الغرف الحسية .6

 .مثل اللافندر أو النعناع  ،مهدئة

أو    ،مثل الكرات الكبيرة ،أدوات   هي عبارة عن :في الغرف الحسية الحركة والتوازن ألعاب   .7

 الجسدي.  الأرجوحات لتعزيز التوازن والتفاعل 

افق مع البيئة   .8   من خلال دمج   كفاءة الطاقةيحقق التصميم مبدأ  :  في الغرف الحسيةالتو

  LED إضاءةواستخدام  ،  لتقليل استخدام التكييف  ،في الفراغات  طبيعيةالتهوية الأنظمة  

 .والاعتماد على الإضاءة الطبيعية كمصدر أساس ي  ،ةللطاق وفرةم

الاستدامة مبادئ  التصميم  يدعم  تدويرها   ،كما  المعاد  الأخشاب  استخدمت  حيث 

 والدهانات غير السامة. 

تم تحديد أهم المعايير الأساسية لتصميم المساحات الخصصة لمرض ى    ، على ما سبق  بناءً 

في تصميم المساحات    مراعاتها   ب( يوضح المعايير الواج 2التوحد في مراكز إعادة التأهيل. جدول )

 . تحليلهدراسته و تحققها في تصميم المركز الذي تم   ومدىالخصصة لمرض ى التوحد 
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المعايير الواجب مراعاتها في تصميم المساحات المخصصة لمرض ى التوحد  يوضح ( 2) جدول رقم

 إعداد الباحثين  – ومدى تحققها في تصميم المركز 

 كيفية تحقيقه  المعيار  البند
مدى تحققه  
في تصميم  

 المركز السابق 

ت 
حا

سا
ط الم

طي
خ
ت

 

 ممتاز .توفير غرف خاصة لجلسات العلاج الفردي غرف فردية 

مساحات  
 جماعية 

إنشاء مساحات تتيح الأنشطة الجماعية، مثل اللعب الجماعي  
 . أو التعليم

 ممتاز

 غرف حسية 
مخصصة لتحفيز الحواس باستخدام أدوات  تصميم غرف 

 .مثل الكرات الملونة أو الإضاءة التفاعلية
 جيد 

أماكن عزل  
 حسية 

توفير غرف صغيرة أو زوايا هادئة للمرضى الذين  

 .يحتاجون إلى الابتعاد عن التحفيز الزائد 
 جيد جدًا 

مساحات  
تشجع على  
الأنشطة  

 الذاتية 

 جيد جدًا  . الطعام أو ترتيب الألعابمثل محطات مخصصة لتناول 

 سهولة التنقل 
مرضى التوحد بحرية  توفير مسارات واسعة تسهل حركة 

 .أو الأدوات المساعدة
 ممتاز

ي 
خل

صميم الدا
الت

 

تصميم 
 متناسق 

 ممتاز .ستخدام أنماط وتصاميم بسيطة لتجنب الإرباك البصريا

استخدام  
 الألوان الهادئة 

، وتجنب  من درجات الباستيل  فاتحة ومحايدةختيار ألوان ا
 . الألوان الزاهية التي قد تسبب تحفيزًا زائدًا

 ممتاز

الخامات  
 الطبيعية 

لإضفاء   والنباتات الأرضيات و الجدران في  كالأخشاب
 . والهدوءالراحة 

 جيد 

الخامات  
 العاكسة 

تجنب استخدام الخامات العاكسة كالأرضيات اللامعة  
واستخدام زجاج معالج لمنع حدوث التحفيز الزائد أو  

 . التشتيت
 جيد جدًا 

تقليل  
 الضوضاء 

في    السجادالموكيت و استخدام مواد تمتص الصوت مثل  
 . والجدران المبطنة لتقليل الصدى والضوضاء الأرضيات

 جيد جدًا 

 الإضاءة 
استخدام إضاءة طبيعية قدر الإمكان، مع إضاءة صناعية  

 ناعمة وغير مباشرة لتجنب الوهج. 
 جيد 

التحكم في  
 الإضاءة 

 جيد  . إمكانية تعديل الإضاءة حسب الحاجة )خفيفة أو مظلمة(

 أثاث مرن 
استخدام أثاث يمكن إعادة ترتيبه بسهولة ليناسب الأنشطة  

 . المختلفة
 ممتاز

الملامس  
والتجربة  
 الحسية 

والأقمشة وكرات الضغط  توفير ملامس مختلفة مثل الجلود 
على جدران الغرف الحسية لتحفيز التواصل والمهارات  

 . الحسية 
 ضعيف 

الأمان  
 والسلامة 

حماية الحواف  
 والزوايا 

 ضعيف  .تغطية الحواف الحادة لتجنب الإصابات 

 جيد  . وضع أنظمة مراقبة وتحديد مناطق خروج آمنة أنظمة الأمان 

 ممتاز .سامة ومستدامة لتحمل الاستخدام اليومياستخدام مواد غير  مواد آمنة 
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 2025أبريل  الثانيالعدد  - الرابع المجلد

 كيفية تحقيقه  المعيار  البند
مدى تحققه  
في تصميم  

 المركز السابق 

ملصقات  
إرشادية  
واضحة  
 وملونة 

 استخدام رموز وألوان مميزة لتوجيه المرضى داخل المركز

 .الوظائف المختلفة للغرف ولتحديد 
 ضعيف جدًا 

التقنيات 
 الذكية 

تكنولوجيا  
 ة تفاعلي

 ضعيف جدًا  .باللمسوأدوات تعليمية تعمل تفاعلية استخدام شاشات 

ة  دار الإ أنظمة 
 الذكية 

 ضعيف  .دمج أنظمة مراقبة وإدارة ذكية لتسهيل العمل وتوفير الوقت

مناطق تعليمية  
 مجهزة 

 ضعيف  . تعليم مرئية  ووسائلألعاب تعليمية حسية استخدام 

معايير  
 الاستدامة 

تحسين  
 التهوية 

 جيد جدًا  . لضمان جودة الهواء الداخلي

 جيد  . LED استخدام أنظمة موفرة للطاقة مثل الإضاءة الطاقة كفاءة 

استخدام مواد  
 صديقة للبيئة 

 جيد جدًا  .مثل الطلاء غير السام والأثاث المعاد تدويره

 

ا:   المؤلفين  رؤية تصميميةخامسا تقنيات   Action Behavior لمركز  تطويرية من  باستخدام 

  الذكاء الاصطناعي: 

 :التصميمية الفكرة .1

الفكرة تعتمد على    الطبيعية،تتمحور الفكرة الرئيسية لتصميم المركز حول مفهوم الواحة  

دمج عناصر مستوحاة من الطبيعة مثل الألوان المستمدة من الغابات والصحاري، والخطوط  

والأمان  بالهدوء  إحساس  لتوفير  الطبيعية  والمناظر  النباتات  أشكال  تحاكي  التي    العضوية 

غير  إلى    بالإضافة بطريقة  للحواس  محفزة  تفاعلية  بيئة  ف  مفرطة؛عناصر  خلق  هو  الهدف 

 التوحد. مهدئة، محفزة حسيًا ومريحة لمرض ى 
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استخدام  التي توضح و  ،لاستقبالالمنطقة الانتظار والتفاعل الأسري بمنطقة  يوضح تصور ( 24) رقم شكل

مقاعد  الألوان، واستخدام دلالاتها المعنوية في  واستخدام  ،المباشر في التصميم الشجرة بشكلهاعنصر 

باستخدام منصة الذكاء   - شكال غير منتظمة مثل الصخور أب جلساتو الأشجار، مستوحاة من جذوع 

 Midjourneyالاصطناعي 

 منطقة الاستقبال:  .2

الطبيعة  التصميم  لوان  أ  الألوان: • م الخشب  خد  واستُ   ، جو مريحلخلق  مستوحاة من 

التوحد    ،ضافة لمسة دفءلإ طبيعي  لا لتوتر مريض  المسبب  الحواس  تحفيز  ولتقليل 

 وزيادة حدة الأعراض المصاحبة لتواجده في مكان جديد لأول مرة.

واستخدام    ،دخال ضوء الشمسضاءة طبيعية بنوافذ كبيرة لإ إ استخدام  تم    الإضاءة: •

 البصري.   بهارمباشرة هادئة لتجنب الإ صناعية غير  إضاءة

بين   • ما  تنوعت  بالانفتاحالالزجاج  الخامات:  الشعور  لتعزيز    والأرضيات   ،شفاف 

طلية  المالجدران  بالإضافة إلى    . لوان هادئةأخشبية من مواد مقاومة للانزلاق بدرجات  ال

بأب مغطاة  أجزاء  مع  طبيعية  و ألوان  خشبية  طابع    ، حية  تية نباجدران  لواح  لإضفاء 

صميم  في التوالعضوية    الخطوط المستديرة   ت استخدمو   ،طبيعي ودافئ على التصميم

 بالانسيابية والدفء، مما يساعد في خلق بيئة آمنة  لوالأثاث    الداخلي
ً
تعطي إحساسا

        .رض ى التوحدوداعمة لم
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 Midjourneyلكاونتر منطقة لاستقبال باستخدام منصة الذكاء الاصطناعي  يوضح تصور ( 25) رقم شكل

 ديناميكية:تعليمية بتصميمات الغرف  ال .3

  البيج   الزيتوني،  الأخضر  مثل  الطبيعة  من   مستوحاة   هادئة  ألوان  استخدام   تم  الألوان: •

   الباستيل.  درجات  من لمسات  مع  الفاتح،  الأزرق  الرملي،

ضاءة قابلة دمج إنوافذ كبيرة مع  توفير    من خلالطبيعية  الضاءة  الإ استخدام  :  الإضاءة •

غير المرغوب به عند    الزائد   الحس ي  لتجنب التحفيز  ثاني  كخيار  في التصميم  للتعديل

 مريض التوحد.

مثل الخشب الناعم    ،ومتنوعةمختلفة    خامات وموادجدران  ال  استخدمت في:  خاماتال •

 لدى مرض ى التوحد.  التفاعلية لتشجيع التفاعل الحس ي  والألواح   ،ذو الألوان الدافئة

فيات  لضافة خلإ   التأثيروجود أنظمة صوتية منخفضة    :التكنولوجيا الداعمة للتعلم •

لواح  أتوفير  وتوفير بيئة مريحة ومهدئة للأعصاب؛ كما تم    التركيز  علىصوتية تساعد  

 .أو استخدامها للكتابة والرسم  ،ى التعليميكتابة لعرض الحتو ال  مرنة كألواح تعليمية  

  مبطنة ووسائد تم تخصيص زوايا صغيرة مع أرضية    الغرفة:منطقة الاسترخاء داخل   •

 .  التعليمية ثناء الجلسات أاستراحة   وألعاب لتكون بمثابة
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باستخدام منصة الذكاء   غرف تعليمية بتصميمات ديناميكيةيوضح تصور ل( 27-26) رقم شكل

 "Midjourney"الاصطناعي 

 : منطقة التفاعل الاجتماعي  .4

تضفي    خضر بدرجاته مع لمسات خشبية طبيعية استخدم الأزرق الفاتح والأ   الألوان: •

 دفئا للفراغ. 

ضاءة صناعية غير  إ   مصادر  وجود  الطبيعية مع ضاءة  اعتمد الفراغ على الإ   الإضاءة: •

 .للتعديلمباشرة قابلة 

الطبيعية:  • لإ   العناصر  الأركان  في  موزعة  صغيرة  طبيعية نباتات  لمسة  مريحة    ضافة 

 . لتوفير بيئة هادئة تقلل من حدة أعراض مرض ى التوحد ، وذلكللأعصاب

بين    الأثاث: • ما  بيتنوع  كراس ي  مع  صغيرة  مستديرة  متناسقة  أطاولات  ومريحة  لوان 

وجلسات قريبة من النوافذ مثبتة    مستوحاة من الطبيعة لوان  أأرضية مريحة ب  ووسائد

 بسهولة. الألعاب  إلىمنخفضة للوصول   وأرفف على الحوائط

التفاعلية:  • طريق    العناصر  علعن  تحتوي  حسية  جدران  محفزة  عناصر    ىتصميم 

التوحد مريض  قوقعة  حاجز  لكسر  اللمس  البيئة    ، لحاسة  مع  ويتفاعل  ليندمج 

نشطة  رسومات مستوحاة من الطبيعة مع وجود طاولات للأ الحيطة؛ كما استخدمت

  .مثل الرسم والتلوين الجماعي  ،الفنية

مواد طبيعية مثل الخشب الفاتح، والحجر الطبيعي، والنباتات    مت استخد   الخامات: •

 الفينيل. نم  آمنةأرضيات ناعمة و  واستخدمتالداخلية 
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باستخدام منصة الذكاء   جتماعي لمرض ى التوحدالا تفاعل ال تصور لمناطقيوضح ( 29-28) رقم شكل

 "Midjourney "الاصطناعي 

 ة: الغرف الحسي  .5

تركز على خلق بيئة    التوحد،  للأطفال مرض ى تم تصميم نموذج لغرفة حسية مخصصة  

مع تخصيص مساحات مخصصة للتجربة ومحفزة للحواس بدون تحفيز سلبي؛  علاجية وملهمة  

إضاءة  واستخدمت    (.والأقمشة  مثل الجلود والخيوط   ،مواد قابلة للمساللمسية )جدران بها  

أو    ،لونه لتهدئة المرض ى عند الحاجة  وأفي شدة الضوء    يمكن التحكم بها سواء  ومرنةمدمجة  

استثارة وجذب تركيزهم؛ كما استخدمت جلسات مريحة ووسائد أرضية لخلق بيئة مريحة دافئة  

  تساهم في تطوير وتحقيق الأهداف المرجوة من العلاج.

 
بواسطة   تصميمات للغرف الحسية المختلفة لمرض ى التوحد ل تصور مقترحيوضح ( 31- 30) رقم شكل

 تقنيات الذكاء الاصطناعي.
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 النتائج:  

جودة   .1 لتحسين  فعالة  وسيلة  تصميمية  كأداة  الاصطناعي  الذكاء  تقنيات  استخدام  يعد 

تص  وابتكار  بمرور    ميماتالتصميم  التوحد  مرض ى  احتياجات  مع  تكييفها  يمكن  مرنة 

 الوقت، وذلك من خلال خلق فراغات داخلية صديقة لهم. 

  من خلال   ، وذلكالعلاجية  اتالذكاء الاصطناعي يمتلك قدرة كبيرة في تحسين جودة البيئ .2

 . تقديم حلول تصميمية مخصصة، مما يعزز من إمكانية دمجه في مجال الرعاية الصحية

 التوصيات: 

لتطوير   .1 أوسع  بشكل  الاصطناعي  الذكاء  تقنيات  بتبني  الدراسة  داخلية توص ي    تصميمات 

ةاحتياجاتهم و على  لمرض ى طيف التوحد بناءً  مخصصة
َ
  .بياناتهم الحلل

أيضً  .2 الدراسة  بتوص ي  سهّ  ضرورة  ا 
ُ
ت اصطناعي  ذكاء  أدوات  بين  توفير  المعلومات  تبادل  ل 

 .وفعاليةأكثر دقة  لإنتاج تصميماتومريض التوحد المصممين ومقدمي الرعاية 
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Abstract: 

Autism is a neurological disorder that affects the way individuals 

interact with the world around them, requiring customized indoor 

environments carefully designed to meet the specific needs of each 

individual case. This research aims to explore and highlight the role of 

artificial intelligence as an innovative tool to improve the quality of design 

of customized indoor therapeutic spaces, where the capabilities of artificial 

intelligence are exploited to analyze each patient’s data, then anticipate 

needs and provide customized design solutions for each case, in a manner 

that suits the sensory and behavioral challenges faced by autism spectrum 

patients. 

The design of an existing specialized center for providing care for 

autism patients was studied and analyzed to accurately understand their 

actual needs, and the design criteria for spaces designated for autism 

mailto:samarsalah@du.edu.eg
mailto:des.samar.salah@gmail.com
mailto:tasneemabdallah2001@gmail.com
mailto:linanageb@du.edu.eg
mailto:Lina.nageb88@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-6734-4970


 الذكاء الاصطناعي كأداة تصميمية لتحسين الفراغات الداخلية لمرض ى التوحد 

165 
 

 والتصميم الرقميللفن  الدولية المجلة العربية

 2025أبريل  الثانيالعدد  - الرابع المجلد

spectrum patients were derived and used as inputs to produce interactive 

designs that respond to these needs and are in line with the therapeutic 

requirements of autism patients using artificial intelligence programs. 

The results showed that artificial intelligence has a great ability to 

improve the quality of the therapeutic environment by providing 

customized design solutions, which enhances the possibility of integrating 

it into the field of healthcare; the study recommends adopting these 

technologies more widely to develop therapeutic programs and customized 

interactive environments that meet the needs of autism patients. 

Keywords: 

Artificial Intelligence; Interior Design; Sensory Design; Autism; Virtual 

and Augmented Reality. 
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